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El presente trabajo de grado, tiene como ohjelivo presentar una propuesta viable de Comunicacion
Aumentativa y Altemativa, desde la creacion de un maletin pedagdgico, que beneficie ¢l
desarrollo de la comunicacion, ¢l lenguaje y fa Formacién en valores en niftos con Sindrome de
Down del segundo nivel de la Seccion de Educacion Especial en el Instituto Pedagdgico Nacional,
Se concluye la relevancia de un trabajo disenado y pensado especificamente para esta poblacion,
que requieren tiempos y esfuerzos particulares lo cunl se deberd reflejar en el compromiso de las
proponentes dentro de la institucion.
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El trabajo tiene como génesis la necesidad de crear herramientas de CAA, asertivas para utilizar
en la formacién en valores de los nifios con Sindrome de Down en el segundo nivel de la Seccion
de Educacion Especial del Instituto Pedagégico Nacional, referenciando tedricos v conocimientos
que dibujan la realidad del nifio con SD y las herramientas o estrategias que pueden ser parte de la
solucion frente al problema de la comunicacion.

Esta aplicacion se sustenta en la Comunicacion Aumentativa y Alternativa como un medio de
acercamiento al nifo con discapacidad, para fomentar su comunicacion, enriquecer su lenguaje y
favorecer el aprendizaje y la formacion integral, fortaleciendo el crecimiento en valores. Mientras
que el Modelo Ecolégico, plantea una alternativa de evaluacion desde el desarrollo humano, como
ser individual, perteneciente n un sistema y ocupando un escenario definido, favoreciendo la
integracion,

Para el trabajo en valores, utilizando un SAAC. se plantea la creacién de un m maletin pedagdgico
con cuentos que fortalezean los valores de la Libertad y la Tolerancia, que permite el manejo de
un lenguaje familiar, en un ambiente ldico de participacion activa de los estudiantes,

La metodologia planteada en el trabajo se centra en la ereacion de un maletin pedagogico para
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enseftar a los  nifios con Sindrome de Down del segundo nivel de la Seccion de Educacion
Especial en el IPN, como acercarse al conocimiento, andlisis y vivencia de los valores de la
Libertad y la Tolerancia. La herramienta se elabora con materiales enriquecidos por la CAA,
desde una referenciacion bibliografica que ilumina su desarrollo.
La metodologia ¢s cualitativa en su ¢sencia y su razon de ser y su implementacion estd enmarcada
dentro de una vision eminentemente ecologica, pensada y fundamentada en ¢l ser humano con
caracteristicas especiales y a partir de su entorno personal, familiar, social y ambiental, y pensado
para generar conocimientos para ser incorporados a la vida diaria y no solo aprendidos,

El trabajo. favorece ¢l acercamiento de Ja Institucion a la formacion en valores con los nifios con
Sindrome de Down del segundo nivel de la Seccion de Educacion Especial del 1PN, a partir del
manejo de herramientas propias de los SAAC y motivando la participacion de los estudiantes de
manera activa y lidica en su propio aprendizaje.

Este maletin diddctico es un punto de partida para establecer un drea de formacion en valores y por
ende en la formacidn integral en un espacio real y aplicado a la vida cotidiana.

| Bermidez de Martinez, Magdalena Inés; Rubio Parra, Ingrid Astrid
- | Cruz Prieto, Alexandra

o7 1 l 2013
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1. ESTADO DE CONOCIMIENTO.

1.1. ANTECEDENTES.

En los articulos revisados acerca del tema de la educacion de los nifios con Sindrome de
Down, se encuentran algunos hallazgos que hacen referencia a la adquisicion del lenguaje, a lo
emocional, a lo exclusivamente escolar, en concreto a lo tocante con lo pedagdgico de la
formacion del nifio Down, lo que permite plantear que cualquier propuesta educativa conlleva en
si misma, la transmision en valores que permitan a los estudiantes una mejor calidad de vida
frente a la toma de decisiones y manejo de su libertad, asi como del respeto por la diferencia, por
lo que para el grupo — clase, esto resulta un instrumento fundamental en el proceso de aprendizaje
del didlogo. En esta medida, la Educacion Etica, no puede confundirse con Educacion Civica.
Escoger una educacion en valores significa optar por una actividad generadora que posibilita el
fortalecimiento de las habilidades sociales en el estudiante como tal. Lo axiolégico va mas alla

del aprender un concepto, para convertirse en un estilo de vida, que nace de una formacion
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programada y concreta en valores, aplicada a la cotidianidad en los diferentes sistemas que
influyen en el estudiante. Estilo de vida que se construye desde el afan de tener mejores

relaciones intrapersonales e interpersonales.

Entre el material revisado se pueden mencionar de manera especial los siguientes articulos,
que hacen parte de los hallazgos referidos al tema base de este trabajo:
1.1.1. Ruiz, E., Alvarez, R., Arce, A., Palazuelos, |. & Schelstraete, G. (2009)

Programa de Educacion Emocional. Aplicacion Préactica en Nifios con Sindrome de Down

El presente articulo es una continuacion del “Programa de educacion emocional para nifios y
jévenes con sindrome de Down” publicado en esta misma Revista (Ruiz. 2004), que presenta la
aplicacion préactica de los principios de ese programa en la Fundacion Sindrome de Down de
Cantabria y los resultados obtenidos con varios grupos de alumnos después de tres cursos
académicos. Profundiza, ademas, en otros aspectos relacionados con la educacién emocional,
como los modelos de intervencién en el ambito escolar, la funcién esencial de la familia y la
aplicacidn préctica en la vida cotidiana de estos conocimientos en otros programas, Dado que en
el marco de las diferentes asignaturas se cuenta con maltiples opciones para abordar la educacién
emocional. En el caso del estudiantado con sindrome de Down, la lectura global de palabras con
tarjetas, usando el método global, sirve para introducir algunos términos con contenido
emocional en forma de adjetivos (alegre, triste, enfadado, aburrido), junto con el vocabulario de

sustantivos habitual. (Troncoso y del Cerro, 2009).

Dentro de las aplicaciones sugeridas en el articulo, se encuentra el manejo del vocabulario
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con contenido emocional en la lectura y la escritura; la utilizacion de la relajacion muscular como
parte sustancial de la educacion fisica; el uso de la masica en relajacion, con los sentimientos o el
lenguaje corporal como un contenido importante, la unida mental de la comunicacién en la

asignatura de lengua, entre otras.

Estos programas influyen en la formacién de la autoconciencia emocional, el control
emocional, el aprovechamiento productivo de las emociones y la empatia, reconociendo las
emociones ajenas. Lo que aporta enormemente a un programa basado en educacién de los
valores, pues los valores tienen que ver con el manejo de las emociones y su proyeccion en una
vida méas armoniosa, reforzando las actitudes responsables frente a la tolerancia de las emociones

ajenas y la libertad de expresar las propias de manera adecuada.

1.1.2. Lujan, M. (2009)

Como educar a un nifio con sindrome de Down.

El articulo dedicado a los padres con nifios Down, refiere la individualidad de todo nifio con
Sindrome de Down, como un don que reciben los padres, el cual crecera manteniendo sus
caracteristicas especiales como su sonrisa y alegria, sus habitos propios, sus preferencias y sus
rechazos, teniendo en cuenta que el desarrollo de su personalidad, en lo fisico y lo mental
dependera de factores geneticos, hereditarios, pero también de su acerbo culturales y el medio

ambiente que lo rodea, aspectos que unidos, distinguen a toda persona de cualquier otra.



El cuento de los valores

11
Estos factores componen un potencial para un crecimiento efectivo, buena salud, siempre y
cuando se den con una educacion en un ambiente armonico y feliz. Por lo que se plantea la
importancia de que los padres exploren y conozcan las aptitudes de sus hijos y las areas de
posible desarrollo, comprendiendo sus limitaciones fisicas y mentales, procurandoles condiciones
adecuadas para crecer y aprender en la medida de su capacidad, respetando las diferencias y

aprovechandolas para su crecimiento personal.
Articulo basico en el planteamiento de un proyecto que puede implicar el trabajo en
Tolerancia y Libertad, ya que la aceptacion de las diferencias, su tolerancia y su respeto conducen
a acciones libres y responsables de nifios que aprenden a comunicarse con un mundo ampliado,

fuera de la casa y de la escuela.

1.1.3. Kumin, L. (2008)

Claves de la comunicacién, lenguaje y habla en el sindrome de Down

El articulo es una adaptacion del primer capitulo del primer libro de la autora, "Helping
children with Down syndrome communicate better: speech and language skills for ages 6-14”, en
el cual se evidencia que el ser humano recibe y envia mensajes constantemente de muchas y
diferentes formas, por lo que es fundamental desarrollar las habilidades para la comunicacion y el

lenguaje que apoyan la vida del nifio.

Es pues, necesario ayudarle a hacer lo que tiene que hacer y ensefiarle a pedir lo que necesita,
tanto en su vida familiar como en la escolar y la social. Proceso para el cual es indispensable el

concurso de la familia, que se constituye en su ambiente natural, apoyando la comunicacion sin
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importar las resistencias propias del nifio, asi como la participacion de los profesionales
respectivos, haciendo gala de paciencia y constancia, el nifio ira adquiriendo las habilidades
necesarias y ampliandolas en la adquisicion de la palabra, la construccion de frases, la ampliacion
de su circulo de personas con las que se comunica, en fin, es un proceso en el que el nifio ve su

avance a medida que se ejercita.

La referencia que hace la autora sobre el manejo de tarjetas con pictogramas, es de vital
importancia en el resultado que se pueda lograr, al tomar la metodologia planteada como
herramienta de ensefianza y refuerzo del vocabulario aprendido y de los conceptos trasmitidos, ya
que son un punto de partida para la ensefianza de los valores y pueden ser reforzados a partir de

cuentos graficados o representados.

1.1.4. Gémez, V. M., Rebollo, M. A, Diaz, L., Franco, A.M., Villalba J. et al. (2009).

Materiales Multimedia para el desarrollo del Sistema de Comunicaciones Total — habla Signada.

Esta publicacion resefia el trabajo que se ha hecho en los Centros Educativos de la regién de
Murcia en Espafia, sobre la recopilacion y aplicacién de un vocabulario presentado en un paquete
de 800 signos, para aplicar de manera didactica que facilite el conocimiento y la adquisicién de
nuevas palabras y nuevos conceptos, teniendo en cuenta que la Comunicacion Aumentativa
siempre ha acompafiado la comunicacion humana, en gestos, sefiales, simbolos, expresiones

faciales, dibujos, pictogramas a la hora de comunicar sentimientos, ideas, intereses o conceptos.

Trabajo que facilita el proceso de crear e implementar nuevas formas de comunicacién con los
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nifios Down, ya que facilita material que grafica no solo sustantivos o adjetivos, sino cuentos y

situaciones, ideal en la transmision de valores y emociones.

1.1.5. Gomez, V. M., Rebollo, M. A. (2012)
Implementacion en un programa de intervencion para alumnos con SXF (Sindrome del

Cromosoma X Frégil), basado en Comunicacion Aumentativa.

La publicacion plantea como la intervencién con personas que tienen limitaciones en el area
cognitiva, debe tener como protagonista al nifio, dispuesto a relacionarse y capaz de ser receptor
de la accién de estrategias e instrumentos que le ayuden a interactuar con su entorno, siempre
considerando sus capacidades de imitacién y memoria visual, sin menoscabar sus potencialidades

en el lenguaje oral que debe ser cuidado haciendo énfasis en lo pragmatico.

Considera que la CAA maés que un lenguaje o sistema especifico de comunicacion, es una
filosofia educativa que responde a la busqueda de la normalizacion de personas con discapacidad,
teniendo la comunicacion como proceso fundamental de interaccién, segin las caracteristicas y
necesidades individuales, haciendo uso de las capacidades mas que de las deficiencias,
utilizando todas las formas de comunicacion: pictogramas, mimica, gestos, dibujos, lectura labial,

sonido, contacto visual, tactil, ocular, dactilografia.
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La propuesta de los autores va en el sentido de tener en cuenta la pragmatica del lenguaje con
supuestos ecoldgicos, cuidando la motivacion, propiciando la participacion, utilizando
modalidades comunicativas concretas y llevandolo a cabo en contextos naturales. Tiene en cuenta
que aprender no solo es adquirir informacion, por lo que plantea un modelo constructivista,

autorregulado, interactivo y tecnolégico, considerando el espacio fisico y el tiempo.
Tal propuesta es guia de trabajo para el proyecto que se pretender construir desde este trabajo,
puesto que da elementos concretos para el desarrollo del proceso ya que los valores deben ser
ensefiados en un ambiente adecuado, con metodologia y material igualmente adecuados, asi como

en una instancia de motivacion y valoracion de las capacidades individuales y del grupo.

1.1.6. De Salazar, N., Ferrer, Y.y Toro, I. (2010).
Comunicacion Aumentativa y Alternativa Mediante Tecnologias de apoyo para Personas con

Discapacidad.

Esta publicacién que nace como un proyecto de en 1992, tiene como objetivo principal el
estudio de la comunicacion de personas con deficiencias, llevado a cabo en procesos de
investigacion, formacion y proyeccion con una vision interdisciplinaria, una aplicacion

pedagogica y una utilizacion de tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Considera la no discriminacion de las personas con discapacidades a todo nivel y la integracion
al aula regular, teniendo en cuenta la inclusion desde la teoria de Vygotsky y Brunner. Hace
referencia a la denominada Ingenieria de Rehabilitacién, como nuevo medio para facilitar

herramientas que permitan la autonomia de personas con discapacidades, reconociendo que el
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camino recorrido en Colombia aun es corto.

Las autoras infieren la importancia de la tecnologia en los nuevos procesos de comunicacion
que se implementen con nifios especiales, formando parte de un mundo en el que los nifios con
dificultades tienen posibilidades mayores de resolucion de problemas comunicativos Yy
mejoramiento de la capacidad linguistica, beneficiando su desarrollo en general.

Esta investigacion es primordial en el desarrollo del presente trabajo, ya que se constituye en
insumo del mismo, por su origen y desarrollo en un ambiente local y en perspectiva de la misma
institucion. Un trabajo valioso que abre las puertas de aplicaciones tecnoldgicas en nuevas

propuestas educativas.

1.1.7. Gomez, V. M. Tortosa, N.F., Fernandez, G.J. (2012).

Tecnologia para la Comunicacion Aumentativa y Alternativa.

Este articulo de Gomez comienza planteando la imperfeccion de los SAAC, y de la misma
CAA, como forma de ayuda a quienes presentan limitaciones en la comunicacion que es la base

de una autentica igualdad de oportunidades.

Los autores plantean dos ideas basicas: los SAAC son incompletos e imperfectos y la
necesidad de establecer puentes para la comunicacion adecuandose a las circunstancias de las
personas. Por lo que se refieren a las ayudas que no requieren apoyos o soporte material externo,
solo los conocimientos, su cuerpo y sus habilidades, teniendo en cuenta que las Tecnologias de la

Informacion y la Comunicacion (TIC) han ido adentrandose en el campo de la comunicacion de
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manera certera, rompiendo barreras, simplificando las dificultades del aprendizaje y acortando

tiempos, haciendo mas certeros los diagnosticos y proponiendo alternativas de trabajo.

Entre las ventajas de los SAAC esta la posibilidad de ser aplicados desde muy tempranas
edades asegurando un desarrollo linguistico de calidad, se requiere la intervencion de mayor
cantidad de sentidos, mayor rapidez, independencia, eficacia en la comunicacion e incluso
belleza en la expresion. Es importante que el interlocutor y el ambiente mas préximo conozcan el
proceso Yy los signos de comunicacion, por lo que requieren de una alta competencia de destrezas

motrices y son dificiles de aprender.

Por otra parte, el lenguaje de signos, propio de los sordos tiene sus propias caracteristicas y
puede ser utilizado en personas con problemas cognitivos graves, no su gramatica y su sintaxis,
utilizando los Queremas (configuracién de la mano), Toponema (lugar donde se articula el
signo), Quinema (movimiento de la mano), Quineprosema (direccion del movimiento de la
mano), Queirotropema (orientacion de la palma de la mano), Prosoponema (expresion de la cara).
Por otro lado se cuenta con el sistema dactilologico, que es el realizar el alfabeto con signos

manuales, su desventaja es la lentitud para reproducir una sola palabra.

En cuanto al Sistema de comunicacion total-habla signada, es la mas utilizada en los centros
de educacion especial, incluye dos componentes que son el habla signada y habla de manera
simultanea y la comunicacion simultanea favoreciendo la aparicion y perfeccionamiento del
lenguaje. Es utilizado en personas con discapacidad intelectual grave y severa, autistas, nifios

afasicos o sin habla y personas con problemas moderados y severos de lenguaje.
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Asi mismo, el Vocabulario Makaton, esta organizado en diferentes estadios de desarrollo, con
un vocabulario basico de unas 350 palabras con sus correspondientes signos, se utiliza con
personas afectadas con trastornos psiquicos y discapacidad intelectual grave. El lenguaje se
ensefia en forma paulatina y secuencial hacia el mas complejo, en nueve etapas cada una con 40 a
50 palabras.

El Bimodal, es un SCAA que usa simultaneamente signos y habla pensado en personas con déficit
auditivo, pero se extendio a personas con discapacidad mental y trastorno generalizado del desarrollo.
La palabra complementada originada en la Universidad de Gallaudet en Washington, que posibilita la
visualizacion y percepcion del habla, basado en la lectura de labios y los complementos manuales

compuestos por la posicion, la forma y configuracion y el movimiento de la mano.

En cuanto las Tecnologia de ayuda para la CAA sin ayuda, sin ser una contradiccion son
fundamentales en la desmutizacién, fonacion, adecuada adquisicion de vocabulario o ajustes audio
métricos. Entre otros se destacan el Speech Viewer Ill, que trabaja en la retroalimentacion de los
atributos del habla: tono, intensidad, sonoridad, duracion, espectros de pronunciacion de fonemas y
coarticulacion. La tecnologia de ayuda especifica cuenta con varios programas como La casita de
Chocolate, que es un programa sencillo con sistema bimodal que desarrolla el cuento clésico
compuesto por tres partes; esta el Signos 97-98, que es un diccionario de lengua de signos (basico) en
un formato atractivo; Diccionario de neologismos de la lengua de signos, Diccionario Béasico de la
Lengua de Signos, Ricitos de Oro, un cuento adaptado para estudiantes con déeficit auditivo, El
Pequeabecedario, programa que a partir del juego introduce un vocabulario basico organizado en

bloques tematicos; La Biblioteca de signos. Entre los materiales multimedia para el desarrollo del
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Sistema de Comunicacion Aumentativa y Alternativa se encuentran el Habla signada con ochocientos
once signos, Las aventuras de Topy que es un cuento interactivo, Coleccion Animacuentos programa
que fomenta la motivacion por la lectura y el desarrollo del lenguaje, Programa Secuenciado de
Desarrollo Auditivo (SEDEA) que cuenta con tres CD en los que se trabajan cinco fases, Bimodal
2000, programa para el aprendizaje del sistema bimodal y La Palabra Complementada (LPC) que
sirve para el aprendizaje del sistema aumentativo de comunicacion.

1.1.8. Perafan, L.B. (2004).

Posibilidades reales de los docentes para promover valores democraticos en el aula.

Esta tesis de maestria en educacion de la Universidad de los Andes en Bogota, es muy
interesante en el sentido de ser un punto de partida para entender que la didactica, la metodologia,
la pedagogia que se utilice en la ensefianza de valores, haciéndolos vivenciales es fundamental.
La ensefianza de valores debe ir mas alld del simple hecho de dar una informacion, unos
conceptos o un significado, simples reglas de comportamiento o de actuacion sino que tiene que
ir mas alla para convertirse en el sentido d un encuentro pedagdgico entre profesor y estudiante,
en el que el docente permite al estudiante crear el concepto, construir la teoria desde la practica

ya partir de una forma de ser del mismo maestro.

El trabajo mediante proyectos y el manejo de investigacion accion, hace que el estudiante en
su momento entienda el proceso, el sentido y la aplicacion de los valores estudiados, sintiendose

involucrado en el proceso de aprendizaje de manera activa.
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Una de las cosas importantes es el que se vivencien los valores en el aula, evidenciandose
desde la practica pedagogica del docente en sus clases y con sus estudiantes, lo que permite que
el estudiante se sienta comprometido a responder de una u otra manera. Esto, indudablemente,
involucra una préctica ligada y respondiente a la teoria que subyace a tal practica y también
involucra la creacion de ambientes adecuados para vivir los valores.

1.1.9. Canepa, M.

Lenguaje y Comunicacion de las personas con Sindrome de Down.

La autora argentina plantea como el lenguaje evoluciona méas lentamente en las personas con
SD, lentitud que se manifiesta desde la etapa pre linguistica. Las primeras palabras con
significado empiezan a aparecer a los tres afios de edad y el uso de frases hacia los cuatro,

mientras que la ampliacion de longitud de los enunciados se logra durante la segunda infancia.

El uso adecuado del lenguaje se va adecuando en las siguientes etapas, aunque hay dificultad
en las reglas morfo-sintécticas, evitando los tiempos verbales y mostrando una baja inteligencia
en el uso del lenguaje. Por todo esto es importante la implementacién de programa de
intervencion que refuercen los progresos en el area, especialmente cuando se incluye la lectura y

una vida social y laboral activa.

1.1.10. Troncoso, M.M. (2009)

Sindrome de Down; lecturay escritura.
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Este articulo presenta las tres etapas necesarias para que un estudiante con SD, entre en el
proceso de lectura, planteando que es necesario que el alumno reconozca visualmente, de modo
global, un nimero de palabras escritas, comprendiendo su significado. El aprender a leer les

mejora su calidad de vida, el conocimiento, el aprecio por sus valores y capacidades personales.

La capacidad de la lectura y de su interpretacion, permite que el nifio o el joven con Down
pueda acceder a una informacion que esta n el ambiente y le puede ayudar en su vida de relacion,
pues la lectura de avisos, revistas, libros mejora su capacidad comunicativa, en lo receptivo y en

lo expresivo, asi como en las posibilidades de interacciona personal y sus habilidades sociales.

Primero hay un paso Ilamado de percepcién global y reconocimiento de palabras escritas, el
segundo que es de reconocimiento y aprendizaje de silabas, y uno ultimo que es de progreso en
la lectura que es el momento en que el estudiante adquiere confianza en su capacidad lectora. Lo
que no quiere decir que sea un proceso como el de la educacion regular, sino d acuerdo con las

capacidades y habilidades de cada nifio inmerso en el proceso de aprendizaje.

La autora plantea que no solo se debe ver el énfasis en conseguir objetivos basicos relacionados
con la autonomia personal, el cuidado de si mismos, la socializacion, la comunicacion y la
habilidad manual, sino que deben haber objetivos educativos mas diversos, no secuenciales
necesariamente, que les ayuden a tener avances en otras areas de la vida, como por ejemplo la

lectura y la escritura, signo de “normalizacion” muy importantes en la sociedad de hoy.

1.1.11. l1zuzquiza, G. (2003).
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Los valores en los jovenes con discapacidad intelectual: Un estudio sobre los perfiles de

socializacién en una muestra de personas con sindrome de Down.

Este estudio, hace referencia a la planificacién de habilidades sociales como elemento
imprescindible en la integracién social y el mejoramiento de la calidad de vida de personas con
SD. Muestra como los jovenes con SD tienen un buen nivel, dentro del rango normal, de
socializacion teniendo en cuenta liderazgo, jovialidad, sensibilidad social, respeto, auto control,
agresividad, terquedad, apatia, retraimiento, ansiedad y timidez, a pesar de la existencia de
caracteristicas diferenciales que no se deben a la edad, ni al puesto entre los hermanos, pero si

tiene alguna relacion con la capacidad de comprension verbal de estos nifios.

El estudio muestra que las mujeres son mas respetuosas y tiene mayor auto control en sus
relaciones frente a los varones, lo que significa un grado de madurez social significativamente

superior, pues es un rasgo propio de la mujer con SD.

En las conclusiones, la autora propone la implementacién de programas con orientaciones
metodologicas especificas que al ser implementadas en el curriculo escolar faciliten el disefio de
programas personalizados que ayuden a fortalecer las habilidades sociales en los nifios y jovenes
con Sindrome de Down, siempre teniendo en cuenta la observacion, la retroalimentacion

interpersonal y las expectativas cognitivas.

Supone pues, implementar la identificacion de competencias cognitivas, la propia identidad,

preferencias e intereses, consecuencia de conductas, utilizacion de técnicas de autocontrol,
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autoevaluacion, autoobservacion y autoestima, desarrollo de la empatia, empleo adecuado de
habilidades sociales verbales y el empleo adecuado de las habilidades sociales no verbales, como
la mirada, la sonrisa, la expresion facial y corporal, el contacto fisico, la distancia y la proximidad

y la apariencia fisica agradable.

1.1.12. Wehmeyer, M.L. et al. (2009).

El constructo de discapacidad intelectual y su relacién con el funcionamiento humano.

El articulo en mencion, hace una clara alusién al constructo relacionado con el término
Discapacidad intelectual, denominado constructo de discapacidad intelectual y la relacién que
tiene con el funcionamiento humano, insumos importantes para el manual de definiciones,
clasificacion y sistemas de apoyo editado un afios mas tarde. En lo concerniente directamente al
retraso mental aduce que en un principio el retraso mental se us6 para hablar de lentitud en el
paso de un curso a otro, pero en 1910 se comienza a hacer una clasificacion que reflejara los
diferentes factores etiolégicos que daban lugar a la debilidad mental. En la actualidad la
Clasificacion de las Deficiencias, Discapacidades y Minusvalias (CIDD: OMS — 1980), tiene la
propuesta de diferentes perspectivas o niveles experienciales para considerar todas las actividades
vitales de una persona y describir las consecuencias y las enfermedades. Plantea que
Discapacidad es un término utilizado para referirse a las limitaciones del funcionamiento

humano, que es lo que se refiere a las actividades vitales.

Hace referencia al Modelo teorico del funcionamiento humano propuesto por la AAID, que se
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explica desde dos componentes que son: Las habilidades intelectuales, conducta adaptativa, salud,
participacion y contexto y una representacion del papel que juegan los apoyos en el funcionamiento
humano. Las dimensiones que considera son: habilidades intelectuales, conducta adaptativa, salud,
participacion y contexto subdividido en factores ambientales y personales. Cuando se habla de
apoyos, se plantea el mejoramiento del funcionamiento humano desde el uso de apoyos
individualizados, definidos como “recursos Yy estrategias que pretenden promover el desarrollo,
educacion, intereses y bienestar personal de una persona”. En las conclusiones se encuentra la
afirmacion de que la discapacidad intelectual implica la relacion dindmica y reciproca entre

habilidad intelectual, conducta adaptativa, salud, participacién, contexto y apoyos individualizados.

1.1.13.Barocio Q.R. (19093).
La formacion docente para la innovacion educativa: El curriculo con Orientacion Cognoscitiva

(COC)

El capitulo correpondie4nte al curriculo con orientacion cognoscitiva, hace unos planteamientos
al respecto desde una mirada piagetiana, que acerca los planteamientos psicoldgicos y la educacion
que ayudan a fundamentar la practica pedag6gica, considerando los estadios estructurales y el
constructivismo funcional, aspecto inseparable, segin Piaget. EI COC, se concibe como programa
que aspira concretar implicaciones pedagogicas derivadas de la teoria genética, aunque solo cumple
con la aplicacion de la teoria en el tratamiento de algunos aspectos cognitivos del desarrollo y su

integracion con lo social y lo emocional y la organizacion del contenido del curriculo.

El marco de referencia es la teoria piagetiana que contempla la organizacion estructural, la
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secuencia del desarrollo, el interaccionismo. Del mismo modo se tienen en cuenta cuatro factores que
explican el desarrollo de la inteligencia que son maduracion, experiencia, transmision social y la
equilibracion. Por otro lado, se plantea que Piaget llevo su teoria del plano intelectual a la concepcion
de que el desarrollo moral del nifio era también producto de un proceso de construccion.

La teoria de Piaget hace diferencia entre el pensamiento del nifio y el del adulto, insistiendo
que el nifilo es quien construye su conocimiento a partir de sus actividades, necesidades e
intereses. En resumen el aprendizaje activo es el motor del desarrollo intelectual del nifio, sin
dejar atras la interaccion social que es primordial para entender los puntos de confrontacién y
tienen mas posibilidad de aprender. El papel del maestro es fundamental como motivador de la

actividad conducente a la solucion de problemas.

Al hablar del COC, se hacer referencia a la creacién de un ambiente, un lugar, un tiempo, un
trabajo planeado, una metodologia que lleva al uso de experiencias claves en pro de una

educacion constructivista.

1.1.14. Equipo Integracion Zulia (2009).

Estrategias de atencion y abordaje de las personas con discapacidad a nivel pedagdgico.

El documento en referencia, hace relacion a la constante formacién de los docentes de
personas con discapacidad, buscando tener el dominio necesario de contenidos y procedimientos
para ensefiar valiéndose de estrategias que permitan alcanzar el interés del nifio. Para esto desde
comenzar por comprender que las estrategias son las que permiten conectar una etapa con la otra

en un proceso, es la union entre objeto y concepto. Son los procesos y secuencias que apoyan el
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desarrollo intelectual derivado de los contenidos.

Ademaés plantea que las estrategias pedagdgicas deben llevar a la organizacion mental y a los
esquemas intelectuales de los estudiantes. Al igual que deben llevar como la educacion, a la
estructuracion de la personalidad del nifio y la nifia, ya que son seres flexibles, maleables,
cambiables y con capacidad de auto transformacion.

Dentro de las estrategias pedagdgicas, enumera las cognitivas, las metacognitivas, de manejo
de recursos, de sociabilizacion, las generales que ayudan en el respeto por los diferentes ritmos de

aprendizaje y en la creacion de un clima de valoracion de los educandos.

Plantea la necesidad de utilizar un lenguaje claro, que estimule a su vez el desarrollo del lenguaje
del nifio y de utilizar estrategias concretas y espaciales en los casos de autismo, discapacidad mental,
acudiendo de manera especifica a lo visual, lo auditivo, al alago que ayuda a superar las dificultades
en el aprendizaje, asi como utilizar estrategias para aprevenir las dificultades de aprendizaje

motivando y fomentando la lectura por parte de profesores y padres de familia.

Se sugiere el trabajo en célculo, a través del juego y la sensibilizacién de las personas que lo
rodean y trabajan o trabajaran con él, asi como la adecuacion de los espacios de trabajo y juego.
Por ultimo dice que no es buscar estrategias para atender la diversidad, sino que favorezcan el

aprendizaje de todos y propicien su desarrollo integral.

1.1.15. Feo, G.E. (2010).

El cuento como estrategia pedagogica para generar aprendizajes significativos en los procesos de
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lectura en el grado primero, de la Institucion Educativa San Luis sede Bella vista, en Florencia,

Caqueta.

La tesis, hace un recuento de las teorias de Vygotsky, Piaget y Montessori que coinciden en
que la ensefianza de la lectura a traves del cuento, es bien significativa para los nifios ya que
estimulan el lenguaje en su produccién y su comunicacion. De igual forma plantea la importancia
de que se creen nuevos ambientes de aprendizaje para desarrollar competencias comunicativas
teniendo en cuenta su ser cognoscente, sensible e imaginativo a través de conocimientos y

actividades funcionales, significativas y socializadoras.

La propuesta didactica tiene como referente fundamental el implementar cuentos que
estimularon la vivencia de los valores debido a la evidencia de agresividad entre los nifios,
buscando la buena convivencia y el respeto entre ellos. Dentro de las conclusiones y
recomendaciones, se tuvo en cuenta la necesidad de seguir cultivando los valores éticos y morales

de los nifios en el proceso educativo.

1.1.16. Del Rio, M.J. Vilaseca, R. y Gracia M. (1997).

La intervencion y el desarrollo comunicativo y linglistico en nifios con deficiencia mental.

El autor plantea que la persona con deficiencia mental se caracteriza por un desarrollo lento y no
armonico en todas las areas de su evolucion psicoldgica: psicomotricidad, cognicion, lenguaje y
sociabilidad y ademas evolucionan con ritmos diferentes entre si. Su lenguaje es siempre deficiente,

pero se plantea también que la interaccion tiene un papel primordial en dicha evolucion. El
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documento plantea la calidad de la interaccion y lenguaje dirigido al nifio deficiente mental,
desglosandolo en una hipotesis afectiva en correspondencia con la relacion con la madre, la hipotesis
comparativa deficitaria: muestras igualadas por edad cronoldgica que se relaciona con la infraccion
del nifio con el adulto, la hipdtesis comparativa igualitaria: muestras igualadas por nivel de desarrollo,

la hipotesis bidireccional y no comparativa Y las diferencias individuales en el estilo interactivo.

En cuanto a la intervencién logopedica con nifios y nifias deficientes mentales desde la
perspectiva interactiva, dice que con el cambio o evolucién del desarrollo linguistico se han dado
también cambios en los programas de intervencion en el area de la comunicacion teniendo en
cuenta la conveniencia de tener en cuenta los contextos y procesos naturales de aprendizaje, la
necesidad de incorporar al nifio como un participante activo del propio tratamiento y la necesidad

de tener en cuenta la globalidad de los repertorios comunicativos del sujeto.

Plantea la necesidad de ayudar a los padres y a quien forma parte del contexto familiar para
reforzar las estrategias que utilizan cuando interacttan con los nifios, reformando los ambientes si
es necesario y planteando programas como por ejemplo el Ecological Communication System en
Ohio. También queda plasmada la importancia del contexto escolar, con la maestra con su
capacidad de observacion e intervenciéon y la efectividad de la interaccién comunicativa y
linglistica en el aula de apoyo y en el aula ordinaria. A manera de conclusion dice que en cuanto
al lenguaje no se puede asegurar un unico perfil de evolucion, que no se ha alcanzado una
aceptacion generalizada de mejorias generalizadas en el aspecto linguistico, pero los adultos
(padres y cuidadores) deben tomar cursos y programas de formacion para beneficiarse en el

aspecto de interaccion con los nifios, siempre a raiz de una intervencion especifica.
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1.1.17. Fundacion Televisa (2011)

Educar en Valores.

La publicacion de Televisa habla sobre las estrategias de aprendizaje adecuadas a la escuela
primaria en México. Comienza por plantear la necesidad de trazar normas que ayuden a la
autorregulacion que ayuden a los nifios en la vivencia del respeto y el compromiso. Invita a
utilizar el texto literario como herramienta para fomentar conductas deseables que reflejen la
experiencia de los valores, también invita a valerse de las experiencias previas que ayuden a
mejorar el conocimiento de si mismo reconociendo que cada uno tiene valores, identificando las

razones en las que se fundan los valores y las conductas en las que se manifiestan los valores.

Se sugiere la reflexion desde los dilemas y las disyuntivas que ofrece la vida, el uso y el manejo
del didlogo como resultado de dicha reflexion y el anlisis de las situaciones sociales cotidianas,
haciendo énfasis en que los valores que se aprenden son los que se viven. ElI documento hace unas
recomendaciones para un ambiente escolar de participacion y confianza, presentandolos asi:
considerar al nifio como ser Unico, crear un ambiente de dialogo, fomentar el respeto y la

colaboracion entre todos y todas en la escuela y plantear normas transparentes y compartidas.

1.1.18. Silverio, J.C. (2012).

Como ensefnar valores en el aula.

El material del taller hace referencia a la necesidad de formar en valores a los estudiantes,
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haciendo un recuenta desde la antigua Grecia hasta los ultimos tedricos, dejando claro que es
fundamental la formacién en todos los niveles la formacion moral y ética. Recuerda que el
proceso de formacion en valores es constante, que el ambiente influye notoriamente, que la
educacion en valores tiene etapas de acuerdo a la edad del nifio o el joven, que la educacién en

valores tiene una gran relacion con las normas que rigen la convivencia.

Esta formacion debe ir encausada a que los nifios sean auténomos, creativos, dignos, capaces
de construir conocimiento, comunicativos, cooperativos, tolerantes y respetuosos. No por eso la
ensefianza debe ser aburrida, por el contrario debe ser divertida, especialmente si es trasmitida
con un cuento o una fabula, musica o la utilizacion del propio cuerpo, brindando herramientas

para que puedan desarrollar su propio criterio, buscado la verdad de manera auténoma.

En un segundo punto hace alusion a la educacion en valores con referencia a cada nivel, con
su referente conceptual y estratégico. Para por ultimo, invitar a la formacién en valores desnutro

de la practica docente a través de la experiencia y el ejemplo, al igual que en la familia.

1.1.19. Olive. M.L. (2012).

Intervencién en la comunicacion de nifios con sindrome de Down.

El articulo escrito en Texas, comienza por aclarar que los nifios con SD experimentan retrasos
en el desarrollo de la comunicacion, debido a dificultades en la motricidad oral asociadas al
sindrome. Por lo que recomienda estrategias que agrupa en tres categorias: modificacion de

ambiente, respondiendo a los intentos de comunicacion del nifio y estimulacion del nifio a utilizar
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lenguaje méas complejo.

En la modificacion del ambiente, se refiere a la posicion y ubicacion de los objetos, a la
organizacion del ambiente de tal manera que de vez en cuando vea algun fracaso, pida ayuda o lo
haga notar e inclusive a las porciones de comida, que pueden ser mas pequefias para obligarlo a pedir

maés. Se puede implementar alaguna rutina nueva o hacer algo novedoso que le llame la atencion.

Al responder a la comunicacion de los nifios, se puede contar con juegos, copiar un espejo,
repetir y expandir, siempre hablando al nivel del nifio. Estimulando el lenguaje mas complejo, es
sencillamente darle modelos que pueda copiar, para luego ir exigiéndole un poco méas, en menos

tiempo, a partir de preguntas reales, no limitdndose a hacer preguntas de respuesta si o0 no.

Al terminar la revision minuciosa de articulos y documentos referidos a la formacion en valores,
se hizo evidente la falta de material y proyectos tocantes a dicho tema, en relacién con los nifios
con Sindrome de Down, de tal manera que se hace ain mas interesante y necesario el crear

material y espacios que permitan un acercamiento a un programa de valores para nifios SD.
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2. CONTEXTUALIZACION DEL PROBLEMA.

2.1. Tema: Comunicacién Aumentativa y Alternativa como facilitador de alternativas y
herramientas adecuadas en el disefio y elaboracion de un maletin didactico y presentar
una propuesta para la formacion en valores en la Seccion de Educacion Especial en el

Instituto Pedagogico Nacional (IPN).

2.2. Titulo: “La Comunicacion Aumentativa y Alternativa, una oportunidad significativa para
la formacién en valores de la Seccion de Educacion Especial en el Instituto Pedagogico

Nacional.”

2.3. Caracterizacion del escenario y Formulacion del Problema:

2.3.1. Descripcion historica.

El Instituto Pedagogico Nacional creado por la Ley 25 de 1917, es una institucién nacional
que tiene una tradicién de formacién de avanzada y que en respuesta a las necesidades de la
comunidad, crea en 1968 un nuevo programa: Educacion Especial. Programa innovador, frente a

otras instituciones educativas del pais y el cual sigue teniendo reconocimiento en la actualidad.

El Proyecto Educativo Institucional (PEI), plantea que la Educacion Especial en el IPN, tiene un

espacio propio ganado a lo largo de la historia del Colegio, de tal manera que considera que es un
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modelo de trabajo para otras instituciones. Es objeto de intervencion por parte de los practicantes
de la Universidad de los Andes, se constituyd un software especifico relacionado con la atencion a
necesidades especiales, forma parte del programa del Calendario Matematico, siendo evaluados y
analizados sus estudiantes mensualmente e incluidos en las estadisticas de las olimpiadas
matematicas; no solo hacen pre talleres, sino que desde 1999 asisten a talleres pre vocacionales,
donde elaboran productos de aseo, panaderia, llaves, marqueteria y anillado y tienen asesoria en la

formacion de microempresas como un elemento indispensable y complementario.

En el Plan Pertinente, Necesidades y Avances de la Ciencia dice que su nivel es Educacion
Especial, que su proyecto estd basado en desarrollo de proyectos pre-vocacionales y sus
caracteristicas son similares al primer nivel de ensefianza. Por lo demé&s, cumplen un horario

como todo el estudiantado, asi como su uniforme y seguimiento al reglamento existente.

La seccion de Educacion Especial en el I.P.N. esta conformada por cuatro niveles y los

estudiantes deben permanecer cuatro afios en cada uno de los niveles, que se caracterizan asi:

Preescolar, cuyo objetivo principal es el fortalecimiento en patrones béasicos para la
autonomia, buscando que los estudiantes de dicho nivel adquieran, dentro de sus posibilidades, la
independencia suficiente para atender por si mismos sus necesidades corporales basicas, ir al
bafio (control de esfinteres), bafiarse, vestirse, peinarse, ponerse el uniforme, entre otras. Estos
procesos fundamentales para la autoestima, se establecen como logro significativo para el resto
de su vida y como motivacion para su autonomia. En el aspecto escolar se busca fortalecer sus

procesos de adaptacion a la vida social, fortalecer sus relaciones intra—personales consigo mismo,
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inter-personales con sus comparieros, y extra- personales con relacion a toda la comunidad,;
fortalecer el manejo de espacios y recursos de la institucion. En el campo del conocimiento se
inician procesos de pre-grafia, matemética bésica y conocimientos o talleres en artes pléasticas,
mausica, inglés y educacion fisica y natacion que se llevan a cabo en la Universidad Pedagdgica

Nacional (U.P.N.) cada ocho dias.

El segundo nivel se denomina Escolar y como los demas niveles de Educacién Especial, tiene
una duracion de cuatro afios. En este periodo se pretende que los nifios fortalezcan sus procesos
de comunicacion oral y escrita, de ser posible y de acuerdo con su patologia, dificultad o
imposibilidad. En los procesos matematicos se busca su fortalecimiento para lograr un
reconocimiento y aplicacion de problemas asociados a la vida cotidiana, como reconocimiento y
manejo de dinero, saber y establecer operaciones para recibir, dar vueltas, etc. Las areas
enunciadas anteriormente desarrollan procesos progresivos en dificultad y exigencia, siempre

respetando ritmos y posibilidades de aprendizaje.

En el Pre-taller, que puede durar otros 4 afios y se busca, ademas de continuar con los
procesos de formacidn escolar y de contenidos de las areas del conocimiento y su evolucion en
cuanto a desarrollos y estrategias, una iniciacion y paso por varios talleres que fortalezcan su
desarrollo en actividades operacionales y motrices para afinar y afianzar su manejo relacional,
con miras a determinar fortalezas y encaminar estos desempefios para la Ultima etapa, asi los
nifios de Educacion Especial en este nivel elaboran llaves y accesorios de bisuteria, aprenden

panaderia y enmarcacion, fortaleciendo todas las competencias propias de cada tarea.
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El dltimo nivel es el Taller laboral, en el cual y a partir de los logros y conocimiento
alcanzados en el nivel anterior, se busca su fortalecimiento en un taller especifico, el cual debe
ser mas de su agrado o de acuerdo con su mayor alcance de desempefio, atendiendo las
posibilidades y fortalezas de cada nifio para llevar a la realidad las propuestas de trabajo,
buscando establecerlo como un negocio y logre un manejo de costos, ganancias, utilizacion de
materiales y obtenga una autonomia para desempefiarse en dicho oficio (frecuentemente, esta
meta se lograra bajo la supervision de alguien). Los logros en este nivel con frecuencia llegan
hasta el punto de permitir el desplazamiento por la ciudad para la consecucion de los materiales,
pero siempre dependiendo de sus posibilidades o dificultades de autonomia. Por ejemplo en el
caso de la enmarcacion se realizan las acciones desde la consecucién de los materiales (asistida y
acompafada por una docente), asi como todos los procesos de preparacion de la madera, la

pintura, los cortes y la elaboracion completa hasta obtener un trabajo final satisfactorio.

Los nifios de este nivel tienen espacios institucionales para vender sus productos dentro de la
misma comunidad, ellos mismos los ofertan, de igual manera todos los miembros de la
comunidad se acercan para realizar encargos especificos de su produccion. Ejemplo: mandar

enmarcar un cuadro o sacar una llave.

Dentro de la vida institucional los nifios de esta Seccion cuentan con el respeto y admiracién de
todos los demas integrantes del colegio. Los nifios de esta seccidn permanentemente manifiestan su
buena voluntad, felicidad y participacion en todos los eventos de caracter institucional, como

RACAMANDAKA (fiesta delas artes), Festival de la cancion, dia del idioma, entre otras.
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2.3.2. Caracterizacion Del Segundo Nivel: Escolar.

En el segundo nivel de Educacion Especial en el IPN se cuenta con 11 nifios y nifias con
Sindrome de Down (S.D.), dentro de este grupo uno de ellos ademas del S.D. tiene leucemia, y

otro nifio con epilepsia focal y Discapacidad motora.

Su proceso de escolarizacion en el I.P.N. esté entre tres meses y cuatro 4 afios. Hay un nifio
que ingreso este afio (2013) y también una nifia que esta en el cuarto afio en este nivel, por tanto
termina su proceso este afio para ser promovida al siguiente. Esto nos permite ver como dentro de
éste nivel se encuentran nifios que recién son promovidos del primero con nifios que estan prestos

a ser promovidos al siguiente o tercer nivel.

Relacionado con su discapacidad tienen los rasgos propios del nifio Down, referidos por la
literatura pertinente: rasgos fisicos caracteristicos, ojos alargados y cerrados, lengua grande, y
ausencia de algunas falanges en manos y pies. Tres de los nifios han desarrollado su proceso

lector y matematico basico.

Referente a sus edades y segun la estadistica de la docente encargada, se establecen tres

categorizaciones:

La Cronoldgica entre 10 y 14 afios. La Bioldgica que incumbe a la edad que les corresponde,
la pre adolescencia, por tanto lo que se perciben dificultades en el pensamiento y en lo biolégico

si poseen y siguen los patrones propios de cualquier adolescente: temperamento explosivo,
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estados de animo incontrolables, bdsqueda y gusto por relacionarse con iguales del otro género.

La Edad Mental es muy variada entre los nifios, pero se establece un rango entre 8 y 10 afios.

Estos afios han recibido una formacion desde las areas de: Musica, Inglés, Matematicas,
plasticas, educacion fisica y natacion; varios talleres de emprendimiento, que tienen como vision la

formacion en una disciplina o actividad que a futuro les permita su inclusion en el mundo laboral.

Los nifios de este grado, como los de los otros niveles de esta seccion, hacen progresos, que
ayudan en su proceso de promocién, pero en algunos casos no alcanzan los minimos requeridos.
De manera particular y haciendo referencia al lenguaje de los nifios de esta seccion, se puede
afirmar que este y mas all4, el proceso de lectoescritura, que es el objeto principal en este nivel,

responde a las mismas caracteristicas: Bioldgica que incumbe a la edad que les corresponde.

v'v' Se observa un adecuado grado de comprension a nivel general en la totalidad de los 11
nifios del nivel,

v'v'" Se observa que dentro de los once hay cuatro nifios con una buena comunicacién, aunque tienen
un vocabulario limitado, es el adecuado y suficiente para expresarse y hacerse comprender,

v'v" De los cuatro nifios que se comunican en forma adecuada oralmente como se enuncia en el
punto anterior, tres tienen un buen nivel de comprension lectora y escritural y van a ser
promovidos al tercer nivel. El cuarto nifio de este grupo se comunica oralmente en forma
adecuada, pero no puede hacerlo a través de la lectura o dela escritura. Establece
conexiones de sentido por medio de dibujos, los gestos y demas acciones que realiza la

profesora y realiza escritura por imitacion, pero no lo puede hacer solo y al dia siguiente el
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proceso debe iniciarse nuevamente porque no guarda la informacion para el siguiente dia,

v'v" Dentro del grupo hay un nifio que no se comunica oralmente y es renuente al seguimiento de
instrucciones, pero se observa que si tiene comprension de lo solicitado, por su mirada y gestos,

v'v' Hay una nifia que no habla casi nada durante su estancia en el colegio, respondiendo con
monosilabos, aislandose y elaborando tareas no requeridas, mientras que fuera de él, en
casa, con su familia, establece una adecuada comunicacion, la nifia se comunica
oralmente de manera satisfactoria,

vv Los cinco nifios restantes establecen una comunicacion oral, escritural y lectora muy
pobre, escriben por imitacion pero no hay reconocimiento ni asociaciones permanentes,
pero a la hora de comunicarse se hacen entender mas con gestos, sefias y monosilabas que

con palabras y su capacidad de construccion de frases es casi nula.

Se debe tener en cuenta que los nifios son promovidos de un nivel a otro después de haber
permanecido durante 4 afios en cada uno y esta promocién no esta condicionada al logro de
ningln proceso en particular, dentro de cada nivel pueden haber nifios con diferentes
diagndsticos médicos, con diferentes dificultades y por tanto diferentes posibilidades y fortalezas
que deben ser atendidas individualmente. En el caso del segundo nivel en este momento y por
casualidad los 11 nifios que lo integran tienen Sindrome de Down, pero aun asi, se observan

diferencias significativas en sus competencias de comunicacion.

Es a partir de estas diferencias que el grupo de investigadoras traza la propuesta porque
mediante un aprendizaje significativo a partir de imagenes respaldadas constantemente por

pictogramas, generan la posibilidad de comprensién y apropiacion de las ideas y conceptos por
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medio de la observacion, el juego y la representacion simbdlica acompafiada también
constantemente por textos. En unos nifios podré estimular su comprension y otros reforzara la
idea tematica de los valores y en los que tienen la comprension estimular ademéas del

conocimiento en los valores, la lectura.

2.3.2.1. Relevanciatedrica:

“Los Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAAC), son formas de expresion
distintas al lenguaje hablado, que tienen como objetivo aumentar (aumentativos) y/o compensar
(alternativos) las dificultades de comunicacion y lenguaje de muchas personas con discapacidad”.
La Comunicacién Aumentativa y Alternativa (CAA) es complementaria a la rehabilitacion del habla

natural, y ademas puede ayudar al éxito de la misma cuando ésta es posible.

¢Qué recursos utilizan? La Comunicacion Aumentativa y Alternativa incluye diversos sistemas de
simbolos, tanto graficos (fotografias, dibujos, pictogramas, palabras o letras) como gestuales (mimica,
gestos 0 signos manuales). Los sistemas de simbolos, se pueden dividir en gestuales (también
denominado lenguaje signado o bimodal) y gréaficos (sistemas pictoricos), segun plantea el articulo de

Carmen Basil del Portal Aragones de la Comunicacion Aumentativa y Alternativa. (2013).

Por otro lado, la metodologia ecoldgica de Bronfenbrenner (1987), hace posible la existencia
de un programa en valores basado en la utilizacion de los puntos favorables del medio ambiente
de los nifios, de tal modo que se pueda plantear una relacion de los diferentes sistemas en pro de

la formacion en valores de los estudiantes.
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Esta metodologia beneficiara el proceso que se lleve a cabo para fomentar el enriquecimiento
individual y grupal en el éarea ética de formacion de valores, de tal manera que se de la
importancia que tiene esta materia en el crecimiento integral de los nifios con Sindrome de

Down, quienes tienen derecho a tener elementos para enfrentar el mundo social que los rodea.

2.3.2.2. Relevancia académica

En lo pertinente al componente académico, el principal objetivo es crear e implementar
herramientas que nos brindan los sistemas de CAA, los cuales ofrecen respuestas reales a las
necesidades de comunicacion y aprendizaje de los nifios con necesidades particulares, en este
caso con sindrome de Down. Dentro del Plan de estudios en el IPN, no se encuentra incluida la
ética o por lo menos el planteamiento de actividades especiales que se preocupen por el
desarrollo y fortalecimiento de valores para la seccion de Educacion Especial, tampoco existe en
el momento evidencias de una propuesta (Anexo 1) que responda a las caracteristicas del grupo
actual desde el area de filosofia, ética y/o religion. Por las razones expuestas se establecen la
necesidad y la oportunidad, de iniciar procesos relacionados con la formacion ética de los
estudiantes de dicha Seccion, partiendo de la premisa de que el curriculo de la seccién da la
posibilidad de ser adaptado a diferentes contextos, realidades y necesidades favoreciendo la

creatividad del maestro en la planificacion y desarrollo del proceso ensefianza — aprendizaje.

El grupo elegido para la propuesta es el segundo nivel de educacion especial, siendo
casualidad que en la actualidad los 11 estudiantes que la conforman tienen SD. Bien vale la pena

especificar que presentan diferentes niveles de aprendizaje, puesto que como se dijera
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anteriormente, dentro del grupo hay 3 nifios que para el afio 2014 seran promovidos al tercer
nivel, dos nifios iniciaron su proceso en este nivel en el 2013 y los restantes estan cursando su
segundo afio y seran promovidos en el 2015. Esto establece unas caracteristicas particulares y

diferentes en su formacion académica.

El equipo de trabajo que presenta esta propuesta en el afio 2010, desarrollé un proyecto cuyo
objetivo fue la creacién de una cartilla guia para la educacion religiosa no confesional
especialmente para la basica primaria en el IPN, de esta manera se establece que ya existe un

adecuado grupo de trabajo para elaborar la propuesta para Educacion Especial en el IPN.

Por medio de los sistemas utilizados en la CAA, se puede dar respuesta concreta a las problematicas
de comunicacion teniendo en cuenta las caracteristicas propias del grupo, (en el que se evidencia ante
todo, la necesidad de fortalecer sus esquemas de socializacién, ademéas de encaminarlos hacia la
autonomia), y asi poder afianzar sus aprendizajes en general y de manera especifica los concernientes a
la formacion ética en valores. Formacion que comenzaria con los valores de Libertad y Tolerancia,

planteados de comun acuerdo con la docente directora del Segundo Nivel.

2.3.2.3. Relevanciadisciplinar

La importancia de los valores radica en que se convierten en un elemento motivador de las
acciones y del comportamiento humano, definen el caracter fundamental y definitivo del
individuo y de la organizacion, crean un sentido de identidad personal con respecto a si mismo, a

los demas y a la organizacion social a la que se pertenece. Los valores son importantes porque



El cuento de los valores
41
describen lo que es primordial en la vida cotidiana, porque plantean el sentido de las relaciones y
reflejan los resultados que una sociedad pide de sus miembros, ademas guian las actuaciones y

determinan lo exitoso de una comunidad con respecto a sus relaciones

El imaginario que tiene el nifio, en un contexto definido como es su familia y por extension la
escuela, sobre lo que es un valor y como se percibe, serd la partida de cualquier educacion
tendiente a formar en valores, permitiendo que sea él mismo quien lo elabore en su cabecita, en

Su experiencia y en su conciencia moral.

Se entiende por valor moral todo aquello que lleve al hombre a defender y crecer en su
dignidad de persona. El valor moral conduce al bien moral. Recordemos que bien es aquello que
mejora, perfecciona, completa. (Luis Daza, 2007). En cuanto a los valores morales, se puede
decir que son aquellos valores que perfeccionan al hombre en lo mas intimamente humano,
haciéndolo mas humano, con mayor calidad como persona. Los valores morales surgen
primordialmente en el individuo por influjo y en el seno de la familia, y van referidos al respeto,

latolerancia, la honestidad, la lealtad, el trabajo, la responsabilidad.

2.3.2.4. Relevancia del proyecto

Al establecer el proyecto como alternativa de trabajo con los estudiantes con SD de la seccion
de Educacion Especial, se contemplaron diferentes aspectos que tenian que ver con el curriculo,
la metodologia, el microambiente del aula de clase, las relaciones al interior del salon, la

didactica, siendo la formacion en valores la situacion que mas interesO al equipo de
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investigadores ya que no existe como tal, la educacion en Etica en dicha Seccion. El deseo de
mejorar las condiciones de vida de los estudiantes respectivos, fortaleciendo sus patrones de
comportamiento y relaciones se fortalecio, pensando en una forma concreta en que los SAAC,

favorecieran la ensefianza de los valores de la tolerancia y de la libertad.

Esta es una posibilidad real de trabajo en valores que influya en la calidad de vida al interior
del salon de clase y en la formacion personal para la vida cotidiana de los estudiantes, dandoles
herramientas conducentes a ser tolerantes y libres en un medio donde es fundamental aprender el

respeto a la diferencia y saber tomar decisiones asumiendo sus consecuencias.

La experiencia con los valores de la libertad y la tolerancia se hace relevante en la medida que
estos son fundamentales en el accionar de la persona. La tolerancia conlleva el respeto a la
diferencia y a la diversidad, requiere de escuchar a los deméas de manera atenta y respetuosa,
entendiendo que el otro tiene una opinién y una posicion que debe ser considerada y valorada.
Por otro lado la libertad, es el valor de la capacidad de accién desde una toma de decisién
enraizada en la consideracién por el otro, pues este es un valor que se vive en comunidad, pues se
entiende que todo lo que hace una persona afecta a sus congéneres mas cercanos. Es la libertad el
valor que le ensefia al hombre que toda accion tiene una consecuencia y que toda decision

demanda asumir sus consecuencias.
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2.3.3. Contextualizacion del problema

2.3.3.1. Identificacion del problema

Dentro del plan de estudios de los 4 niveles de Educacion Especial en el IPN, no se contempla
la formacién ética en valores, como asignatura dentro del curriculo, por lo que no se cuenta con
un docente que acompafie los procesos para fortalecer estos contenidos. Por tal razon y apoyados
en el conocimiento de la directora sobre las caracteristicas y necesidades del grupo, se evidencian

ciertas dificultades de relaciones personales y sociales, dentro del grupo.

Esta situacion amerita establecer la necesidad de implementar una propuesta de trabajo que
mediante la Comunicacion Aumentativa y Alternativa, como herramienta metodoldgica, inicien 'y
fortalezcan la formacion en valores, asi como se lleva a cabo en los deméas grados de la
institucion, atendiendo que las oportunidades y los derechos de inclusion de los que deben gozar
todos los integrantes de la comunidad estudiantil y dando cumplimento a los lineamientos y leyes

del Ministerio de Educacién (Ley Estatutaria, 1618 de 27 de Febrero de 2013).

Por medio de la CAA se pretende facilitar algunas actividades que permitan una adecuada
comunicacion y asimilacién de los 2 valores (Libertad y Tolerancia), para llevarlos a la practica
inicialmente y a manera de prueba con los 11 nifios del 2° nivel, con Sindrome de Down (SD) de
la Seccion de Educacion Especial en el IPN, cuyas descripcion se relaciona en la caracterizacion.
Este es un proceso que plantea su desarrollo a traves de la elaboracion de un maletin didactico
que en su interior establece diferentes actividades apoyadas en CAA, enfocadas en la ensefianza

de los dos valores objeto de esta propuesta.
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La propuesta busca dar respuesta a una necesidad concreta: Hay una ausencia de procesos
formativos disciplinares de la ética dentro de la seccion de Educacion Especial en el IPN, ya
que no se cuenta con el profesor, el espacio, la carga académica, el tiempo, ni con actividades
tendientes a fortalecer la formacidn en valores. Por medio de este material, se pretende brindar
condiciones especiales de comunicacion y asi facilitar procesos adecuados y pertinentes de
trabajo sobre los dos valores elegidos. Se plantea el disefio de varias actividades, utilizando la
CAA como herramienta principal que oriente el aprendizaje en valores, dirigido inicialmente al
segundo nivel de la seccion de Educacion Especial, para abrir el espacio pedagodgico y

evidenciar la importancia de la educacion ética en valores y luego proyectarla a todos los

nifos de esta Seccion.

Por otro lado, la creacion e implementacion de herramientas a partir de los sistemas de la
CAA, es necesaria para alcanzar una adecuada ensefianza del tema a esta poblacion especifica.
Se plantea como metodologia el medio que facilita las herramientas adecuadas para resolver
cada problema de comunicacion, puesto que sus principios fundamentales son los de dar
respuestas, brindar oportunidades y mejorar los procesos comunicativos de las personas con
alguna dificultad en esta area. Esta vision brinda la oportunidad de que establecidas las
dificultades especificas de los nifios motivo de esta propuesta, se les pueda brindar
oportunidades y respetar sus derechos para recibir el aprendizaje de la ética en valores, para

fortalecer su formacion integral.

Los referentes metodologicos y logisticos parten de la implementacion de herramientas ya

existentes, como los sistemas pictograficos de ARASAAC, adecuacion de las Propuestas de
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Johnson, que consistian en facilitar el trabajo con el disefio de 300 dibujos sencillos que
simbolizaban conceptos familiares del repertorio comunicativo basico, como herramienta préctica
y util para crear ayudas de comunicacion, basada en conceptos comunes, sencillos universales
dentro de lo posible, discriminacion de simbolos, con soporte reproducible, facilitando la

produccion.

2.3.3.2. Formulacion del problema.

Conociendo entonces la situacion del grupo, el equipo de investigacion se plantea el siguiente

interrogante ¢Como proyectar una propuesta de ensefianza en valores a partir de la aplicacion de los

sistemas CAA, para implementarlaen el Segundo nivel de la Seccion de Educacién Especial del IPN?

2.4. Objetivos

2.4.1. Objetivo General

Disefiar un maletin didactico con herramientas de la CAA, para ensefiar los valores de la

tolerancia y la libertad a los nifios con sindrome Down del segundo nivel de Educacion Especial

del IPN para iniciarlos, posteriormente, en la formacion ética.

2.4.2. Objetivos Especificos

2.4.2.1. Establecer actividades, a partir de los valores seleccionados, utilizando el
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sistema de la CAA para desarrollar los temas y los recursos necesarios
(cuentos, canciones, ilustraciones, réplicas de imagenes) que permitan su

implementacion posterior.

2.4.2.2. Elaborar las herramientas adecuadas seleccionadas para conformar el

maletin didactico.
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3. MARCOTEORICO

3.1. Aclaracién de términos.

Comunicacion Aumentativa: Es el conjunto de formas, estrategias y métodos de comunicacion
utilizados por personas con discapacidades especificas que no les permiten la comunicacion a

través del lenguaje y / o del habla.

Comunicacién Alternativa: Es el conjunto de formas, estrategias y métodos de comunicacion
utilizados por personas con discapacidades especificas que no les permiten la comunicacion a
través del lenguaje y / o del habla, o requieren de medios alternativos que les proporcionen la

posibilidad de comunicarse.

Educacion Especial: Es aquella educacion destinada a personas con necesidades educativas
especiales ya sea por superdotacién intelectual o por discapacidad psiquica, fisica o sensorial,

encaminada a compensar dichas necesidades.

Sindrome de Down: También conocido como trisonoma 21, es un trastorno génetico crénico que
se caracteriza principalmente por retraso mental que lleva asociadas ciertas caracteristicas fisicas

(ojos achinados, talla baja, debilidad en el tono muscular, susceptibilidad a ciertas enfermedades).
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Valor moral: Se entiende por valor moral todo aquello que lleve al hombre a defender y crecer en

su dignidad de persona. El valor moral conduce al bien moral.

Formacion ética: Se hace referencia a la formacion ética cuando se habla de formacion en el area
del comportamiento humano en el ambiente escolar, conducente a la formalizacién de una

conducta basada en principios morales.

3.2. Educacion Especial.

En Colombia segun el periddico del Ministerio Nacional de Educacion “Al Tablero” (2004),
las personas con discapacidad cubren un 10% de la poblacion general. Segin uno de los
principios humanos bésicos, el estado debe proveer educacion de claridad a sus habitantes,
respondiendo a las necesidades de acuerdo a la diversidad geogréfica, cultura y de cualquier otro
tipo que exista, cosa que se ha ido consiguiendo de manera paulatina al asignar espacios de

creacion y desarrollo a los diferentes grupos con necesidades especiales.

La Educacion Especial (E.E.) tiene en cuenta a los nifios con necesidades educativas especiales,
por sus condiciones de discapacidad o excepcionalidad para ser incluidos en los mismos espacios en
que se educan los demas nifios, lo que significa un gran reto para el estado, los centros educativos y
los maestros, quienes deben tener una especial calidad humana, el uso de metodologias acordes a la
situacion. Caracteristicas que pueden ser conseguidas desde la implementacion del modelo de
integracion académica y social a la educacion formal, observando si las particularidades del nifio con

Sindrome de Down u otro tipo de deficiencias pueden ser integradas, dandoles un lugar adecuado



El cuento de los valores
49
para su formacién ya que el Articulo 46 de la Ley General de educacion reza “La educacion para
personas con limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o con

capacidades intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio publico educativo”.

Dentro de este grupo, se puede distinguir el conjunto de los nifios con Sindrome de Down que
alcanzan un buen nivel de integracion y de educacion en los diferentes programas propuestos
especialmente, muy a pesar de que como dice Ortiz F. en Colombia la integracién, al igual e que
en América Latina, no es mas que un cumplir con una ley o una normativa, siendo real la

privatizacion de la Educacion Especial.

3.2.1. Sindrome de Down.

El SD es la principal causa de discapacidad intelectual y alteracion genética humana,
incrementandose su incidencia cuando la madre es puberal 0 vieja, pero no se constituye en
enfermedad, aunque algunos de ellos pueden presentar patologias asociadas. Sin embargo, como afirma
Verdugo (2012), no se puede caer en estereotipos, pues ademéas de los rasgos comunes de estas

personas, hay una variedad de competencias y diversos niveles, tanto en lo fisico como en lo intelectual.

Segun la American Psychiatric Association (APA), la Discapacidad Intelectual que plantea
el DSM IV (1995) como Retraso mental, puede variar entre leve, moderado, grave, profundo y de
gravedad no especificada. Con una descripcion clinica de efectos cognitivos, emocionales, retraso
en el habla, dificultades adaptativas y reacciones emocionales primitivas, teniendo como etiologia

determinantes psicosociales del retraso Mental, Sindromes con afectacion multiple como el



El cuento de los valores
50
Down, Errores congénitos del metabolismo y Mecanismos biologicos que causan Retraso Mental.

Se mide el Cl de 70 o inferior.

Cerca de la tercera parte de quienes nacen con sindrome de Down, tienen graves defectos
cardiacos, lo que ocasiona la muerte de muchos a temprana edad. Su deterioro es minimo en las areas
sensorio motrices, hay esperanzas de desarrollar habilidades sociales y comunicativas, mientras que
los nifios con un 1Q entre 30 y 50, pertenecen a la categoria de entrenables en cuanto a habilidades

sociales y laborales. Tanto unos como los otros deben tener una supervision permanente.

Segun Verdugo, es determinante que haya una intervencion temprana en la infancia del nifio
con SD, facilitindoles sistemas de aprendizaje y de desarrollo que vayan evolucionando a lo
largo de la vida proporcionandoles habilidades y competencias sociales. Afortunadamente, dice el
tedrico, los principales avances que hay en los ultimos afios con respecto a las personas con SD,
tienen que ver con el area de la educacién y la inclusion educativa, enriqueciendo la posibilidad

de integracién laboral.

Ademas determina que hay mayor frecuencia de problemas de salud, aludiendo directamente a
la depresion y la ansiedad, asi como el trastorno adaptativo que tiene mayor prevalencia en la
poblacion con discapacidad, que depende del fracaso social que no les permite tener
independencia en su vida social y los hace sentir que la vida pasa ante ellos sin tener una

participacion real en ella.
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Para Verdugo, es basico que el nifio Down, establezca relaciones con su entorno desde muy
pequefios, manejando habilidades comunicativas, verbales y no verbales, la autorreferencial, el
conocimiento del medio social, el juego y continuar en la adolescencia con la independencia, la
vinculacion y participacion en grupos normalizados, autoestima, para que en la edad adulta
alcancen un buen desarrollo con referencia a la autonomia y la independencia que les permita un
buen desempefio en las diferentes actividades sociales, evitando la victimizacion, promoviendo la

prevencion de abusos de cualquier tipo.

3.2.2. Sindrome de Down y lenguaje.

Segun De Herreros (2002), los nifios con sindrome de Down, suelen tener problemas en el area
del lenguaje expresivo. Mientras la compresion esta de acuerdo con su edad mental, la habilidad
para la expresion se considera retrasada. Las causas pueden ser muy variadas: dificultad de
movimientos en los musculos motores de la lengua y la boca, control de la respiraciéon y un
paladar estrecho, problemas con la memoria a largo plazo, alguna pequefa pérdida de audicion,
baja expectativa frente al nifio, responder a sus necesidades antes de que pida o hable, por la

presion o premura que pueden sentir, prefieren no responder.

La Doctora De Herreros, sugiere un trabajo concreto con los nifios en este aspecto, haciendo
referencia al uso de un lenguaje sencillo, pero claro, acompafiado de gestos que sugieran un
elemento, objeto o situacion concreta. Recuerda que la interaccion entre el nifio y su medio
ambiente es fundamental para la adquisicion y manejo del lenguaje, de tal manera que sea

carifiosa, agradable, divertida, ensefiandole a alternar los turnos, quien habla, quien responde y
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cémo se respeta la palabra del otro, dandole el tiempo conveniente para que el nifio piense y

responda, dandole a entender que su contribucion es importante.

Indica también, que es fundamental entender que aprender una palabra, significa también un
contexto apropiado para usarla, no un simple aprendizaje de memoria, sin sentido y sin aplicacion,
por el contrario debe ser una comunicacion efectiva que denote la aplicacion de las palabras
aprendidas, ojala realizadas con personas, lugares y situaciones queridos y familiares, respetando el
lenguaje de signos de los mas pequefios. Para la ensefianza y refuerzo del lenguaje y la comunicacion

con nifos con DS, la autora recomienda el uso de canciones infantiles, cuentos, rimas.

3.3. Comunicacién y Lenguaje:

La comunicacién como fendmeno inherente a la relacion a la interaccion de los seres vivos y
definido etimoldgicamente (del latin communicare: compartir algo, poner en comdn), es un
proceso mediante el cual se da y se obtiene informacion del entorno. Consiste en un acto
mediante el cual un individuo establece con otro u otros un contacto que le permite trasmitir o
recibir una determinada informacién y se realiza de acuerdo a diversas finalidades: trasmisién de
informacion, intento de influir en otros, manifestacion de los propios estados o pensamientos,

realizacion de actos. (Gonzélez-Serna, J.)

Para que la comunicacion se dé es importante que intervengan los siguientes elementos:

v'v' Emisor: sujeto que produce el acto de comunicacion

vv Referente: larealidad extralingliistica a la que alude el mensaje comunicado.
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vv' Cébdigo: conjunto de signos, relacionados entre si y de reglas de construccién, a

disposicion del emisor y el receptor.

v¥" Mensaje: resultado de la codificacion, portador de la informacién o conjunto de

informaciones que se transmiten.

v'v' Canal: medio fisico por el que circula el mensaje.

v'v' Receptor: sujeto que decodifica y recibe el mensaje.

v'v'" Contexto: conjunto de factores y circunstancias en las que se produce el mensaje.

v'v" Ruido: perturbaciones no previstas que destruyen o alteran la informacion.

vv' Redundancia: elemento innecesario que aparece en un mensaje, pero sirve para combatir

el ruido.

Tobo6n de Castro (2002, p.166), plantea que para la comunicacién, desde la linglistica, se
debe considerar la comunicacion verbal y no verbal, en la que se incluye el uso de los sonidos de
la voz humana, los grafemas, formas de representacion utilizadas en la transmision de un
mensaje, en el ejercicio reciproco de la comunicacion en el que intervienen la memoria, el
lenguaje, la imaginacién y la creatividad. Dice esta autora que “gracias a ellas el individuo genera
y trasmite sus proceso cognitivos, sus estados afectivos o sus apreciaciones estéricas y es capaz

de apropiarse de los que se producen a su alrededor”
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Aunque la comunicacion linglistica es ordinariamente verbal, no se puede reducir a lo grafico

y a lo sonoro, pues también se debe tener en cuenta lo gestual, lo corporal lo cenestésico, las
actitudes y la proxemia (2002, p.167) y se deben considerar los procesos de produccién y
recepcion, los cuales involucran niveles superiores de inteligencia que suponen la elaboracién de
la informacion por un lado y la recepcion (interpretacion de los signos para transformar la
informacion en conceptos y estructuras conceptuales), de tal forma que comunicar implique
claridad y concision en la transmisién de un mensaje y el paso por tres etapas en el proceso de

produccion: intencidn, planeacion y ejecucion.

De tal forma, se puede plantear el lenguaje como la capacidad propia que tiene el ser
humano para expresar pensamientos y sentimientos por medio de un sistema de signos orales y /o
escritos, base de todo proceso de comunicacion y que es un objeto perceptible por los sentidos
que representa a otro objeto.

El lenguaje cumplié con un inestimable papel en la transformacion de la especie, posibilitando la
evolucion y el desarrollo de la actividad mental, llevando al ser humano de lo meramente concreto a

lo abstracto y generalizado, como lo planteara Spirkin (1962) citado en Tobdn de Castro (p.59).

La posibilidad de expresion del lenguaje, depende de una estructura fisica: el tejido nervioso
y de la maduracion de los centros cerebrales especificos en primera instancia que tienen que ver
con el oido, la percepcidn, la articulacion, sin embargo el entorno del nifio provee en gran medida
elementos motivantes para su desarrollo, asi como su propio proceso de desarrollo cognoscitivo
que depende de etapas de perfeccionamiento segun Piaget, de las funciones intelectuales, como

asociacion, adaptacion, conservacion, abstraccion.
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Asi que el lenguaje no se produce de improviso, es consecuencia de un proceso de maduracion
de estructuras nerviosas y anatomicas, que van dando luces sobre el mismo a medida que el nifio
va manifestandose y articulando palabras en busca de comunicarse con su entorno, lo que permite
reconocer desde un comienzo la existencia de anomalias psiquicas o anatémicas, reflejadas en el

habla, la escritura y la lectura.

El lenguaje juega un papel decisivo en el desarrollo del pensamiento, facilita la memoria,
ayuda al nifio a resolver problemas de memoria simples, es vital en el desarrollo del autocontrol,
adelanto basico en la socializacion y elemento primordial en la elaboracion de conceptos y
apropiacion de la cultura. A propoésito, Vygotsky, plantea que la cultura estd constituida
basicamente por sistemas de signos y simbolos que median las acciones, siendo el sistema de

signos mas frecuente el lenguaje hablado, el cual modifica a la persona como mediador.

3.3.1. Lenguaje en el nifio con Sindrome de Down:

El lenguaje oral adquirido naturalmente en un proceso no planificado ni consciente, es una
actividad genética, programada que se desarrolla en la relacion con los otros, con un estimulo o
modelo que apoya y refuerza en un contexto (Arregi, M.A.; 1997).

Para que la adquisicion se dé es necesario que haya potencialidad de los dispositivos
cerebrales, auditivos y visuales y la existencia de un estimulo social. Cuando hay deficiencia
mental hay deficiencia linglistica, por la hipotonia, la disminucion de neuronas y el problema de
maduracion den las neuronas y la sinapsis. Sin embargo el grado de dificultad de las capacidades

linglisticas abarca un gran espectro.
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En el caso de los nifios con SD, la alteracion del tono muscular bloquea y genera alteraciones

en la regulacion del equilibrio corporal y por ende en la exploracion del entorno. Se afectan los
procesos de atencion y de memoria a corto plazo. Por lo tanto hay problemas en el procesamiento
de la informacion. Entiende la informacién dada de manera clara y sencilla y aunque tengan
organizados sus pensamientos, no siempre la emiten por falta del sistema emisor verbal en
relacion con un arreglo logico. Los actos cognitivos no pueden ser organizados por la

perturbacion de areas prefrontales, especialmente cuando suponen la perspectiva del tiempo.

Evidentemente la hipotonia de los musculos fonatorios, la misma lengua influyen en la répida

ejecucion de los movimientos fonatorios.

Aunque su patron de desarrollo es parecido al de las personas normales, la caracteristica es de
procesos mas lentos, presentdndose mayor problematica en los retrasos mas complejos. La
mayoria de los nifio con SD, entienden mucho mas de lo que la gente piensa, emplea oraciones
cortas para comunicarse Yy tiene dificultad en la gramatica y el uso de los tiempos verbales, al

hablar presenta ininteligibilidad, por el tono muscular oral y facil disminuido.

3.4. Formacioén en Valores:

La formacion en valores es una preocupacion que acompafia a muchos docentes y a muchas
instituciones desde hace ya algunos afios, implementando Proyectos Institucionales con énfasis

en ellos, programas especiales, materias especificas e incluso publicaciones que pretenden dar
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una mano es esta area de la formacion humana. Sin embargo el mundo y el pais le siguen
quejado de la pérdida de valores, muchas veces sin llegar a reconocer el verdadero sentido y

definicion de este concepto.

La palabra “valor” proviene del latin “valere” que quiere decir tener salud, vigor, fuerza,
energia. Un valor es sindénimo de algo que esté bien. Este es un término utilizado para multiples
ocasiones y dentro del lenguaje propio de diferentes disciplinas; pero cuando se habla de
formacion en valores se hace referencia especifica a la ética y la axiologia, que es la disciplina

filosofica que los estudia.

La axiologia o teoria de los valores nace en reaccion al positivismo y al neopositivismo, que
no tienen en cuenta lo que es valioso y se concentran en lo que es demostrable, lo cientifico, lo
positivo, aunque ya desde Platon se viene hablando de valores, cuando dice que el hombre posee
intelecto, voluntad y emocion y por cada una de ellas tiene una virtud: sabiduria, valor y
autocontrol que son la base de la justicia, mientras que Socrates plantea que una virtud permite la

distincion entre bien y mal.

La formacién en valores permite la existencia de una vida grata, tranquila, arménica que
desarrolle al hombre como persona, dando herramientas que permitan orientar la conducta hacia
una sana convivencia, a partir del reconocimiento, la reflexion y la apropiacion de los mismos,

impulsando a cada persona a vivir de acuerdo con una elevada escala de valores.

Los valores como ingredientes de la vida, son indispensables en la realizacion personal,
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contando con una estratificacion de los mismos, ya que unos son mas necesarios en este proceso.
Hay algunos que son universales y permanentes como la paz, la libertad, la justicia, la verdad, la

paciencia, la igualdad, el respeto entre otros.

Zagal, H. (1997) dice que las caracteristicas de los valores son universalidad, no dependen
de la cultura, ni la religién o de personas; tienen objetivos 0 sea que existen por si mismos; son
inmutables, siempre serdn los mismos y son permanentes, pues no dependen de la historia

simplemente existen.

También estan los valores personales, especificos, particulares, que tienen que ver con la
época que se vive, la sociedad, el grupo al que se pertenece. Mario Pliego (1999) propone la

siguiente clasificacion:

VALORES
Religiosos Afectivos
Morales Sociales
Estéticos Fisicos
Intelectuales Econdmicos.

Teniendo en cuenta que los valores son un motor importante en el movimiento de las
relaciones interpersonales e intrapersonales, son también tema de desarrollo integral en la
educacion nacional, lo que se evidencia en el documento de Etica y Valores Humanos del

Ministerio de Educacién Nacional en el programa revolucién educativa, que plantea la necesidad
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de seguir pasos para cumplir los objetivos del proceso de educacién en valores: Identificacion,
conocimiento y reconocimiento de valores, clasificacion, consolidacion y jerarquizacion de

valores, asimilacion, confrontacion y compromiso con los valores.

Para alcanzar los objetivos es necesario tener algunas actitudes y comportamientos que faciliten
dicha educacion en valores, pero a la vez evitar algunos que no permiten la reflexion y el
aprendizaje como por ejemplo: no dogmatiza, no tratar de convencer, no polemizar, no correr
contra el tiempo, no dejar pasar los pequerios detalles, no juzgar y no ser autoritaritas al trabajar en
valores. Por eso es de vital importancia fomentar en todo ser humano estas actitudes y
comportamientos y si hemos de ver a los nifios motivo de esta propuesta, nifios con sindrome de
Down, pero nifio como todos y con los mismos derechos, establecemos la prioridad de concederles
el mismo derecho que tienen todos los nifios dentro del IPN, y de esta manera pensar en sus

condiciones para llegar a darles la informacion de una manera adecuada y pensada para ellos.

Entre las condiciones favorables se pueden nombrar la autonomia, la valoracion la reflexion,
la empatia, la tolerancia, siendo la escuela y especialmente el salén de clase el lugar idoneo de

valores con un clima psicolégicamente seguro, alejado del autoritarismo y la anarquia.

Los nifios motivo de la propuesta en la actualidad y con las caracteristicas particulares de este
momento manifiestan un alto grado de independencia y de egoismo especialmente expresado en
que solo se interesan por su bienestar, por eso se parte de la necesidad de reforzar el valor de la
tolerancia, para que puedan reflexionar sobre el otro que tienen a su lado y de como deben

aceptarlo y respetarlo. De igual manera es importante fortalecer su sentido y manejo de la
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libertad, en este momento en que casi todos los nifios estan en su etapa de pre adolescencia y de
rebelion, es importante resaltar que ellos deben estar seguros y no exceder sus salidas mas alla de
irrespetar a otro o de no saber como reaccionar ante los peligros externos, esto es algo que

preocupa mucho especialmente a padres y docentes.

3.5. Comunicacion Aumentativa y Alternativa:

Teniendo en cuenta la importancia del lenguaje y la comunicacién, es trascendental notar que
cuando hay dificultades en el proceso de comunicacion, el lenguaje oral no se puede desarrollar
adecuadamente, por lo que se hace indispensable la creacidén de herramientas alternativas para hacer

efectiva la comunicacion. Ese es el caso de Los Sistemas Aumentativos de Comunicacion (SAC).

Sotillo (1993), para definir los Sistemas de Comunicacion con Ayuda, acude a Lloyd y Karlan
(1984), quienes plantean que estos sistemas hacen referencia a la manera como un emisor para
exponer su mensaje compuesto por cédigos vocales, necesita un sustento fisico, tangente, externo
a él. El objetivo de tales sistemas es dotar al hablante 0 no hablante de una herramienta eficaz
para comunicarse, que le posibilite desarrollar capacidades basicas de representacion y

comunicacion funcional, hasta adquirir el habla 0 como complemento o sustituto de esta.

Segun Sotillo (p.45), dichos sistemas pueden clasificarse en seis categorias de acuerdo a la
complejidad linguistica:
v'v' Sistemas basados en elementos muy representativos, para personas con dificultades serias

en comunicacion.
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Vv Sistemas basados en dibujos lineales, de tipo telegrafico, conocidos como simbolos
pictograficos de comunicacion.

vv' Sistemas de combinan simbolos pictograficos, ideograficos y arbitrarios, permiten la
formacion correcta de frases con sentido sintictico y gramatical, especial para personas
con deficiencias motoras.

Vv Sistemas basados en la experiencia de ensefianza de lenguajes a antropoides, con dos
programas de ensefianza: ensefiar habilidades conceptuales previas a la adquisicion de la
estructura sintactica de la frase y ensefianza a nifios con grave retraso facilitandoles un
sistema funcional de comunicacion.

Vv Sistemas basados en la ortografia tradicional, utilizando el abecedario comdn, en un
soporte de comunicacion y se constituyen en el método mas efectivo.

v'v' Sistemas d que utilizan palabras codificadas, como el sistema Braille, el Morse, a partir de
ayudas técnicas como el computador para que el mensaje se convierta en escritura y

pueda ser entendido.

Estos sistemas estdn compuestos por simbolos pictograficos, ideograficos o arbitrarios,
acompariados de la palabra escrita que faciliten el entendimiento del mismo y no haya necesidad

de memorizarlos.

Un hecho clave en la aparicion de los Sistemas Aumentativos de Comunicacion, fue el interés
de los profesionales que laboraban en el Centro para nifios discapacitados de Ontario en Canada
(1971), para proporcionarles medios de comunicacion a estos nifios con problemas en la

comunicacion y con deficiencias motoras sin habla funcional. Para las décadas de los setenta y
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los ochenta aparecieron nuevos sistemas que contribuyeron al desarrollo y propagacion de los
mismos, favoreciendo la disposicion de nuevos modos para fomentar la comunicacion y

abriendo nuevos horizontes para los nifios y personas no hablantes (p.48).

El aprendizaje de los simbolos gréaficos del SAC, debe hacerse en un ambiente ludico y
motivador, a través de juegos, utilizando los elementos mas familiares para quien aprende, que
tengan que ver con sus actividades cotidianas, incluso utilizando los cuentos, presentado las
palabras més significativas del mismo y su nombre al lado de la figura, mientras se relata el
cuento se va sefialando el simbolo correspondiente, de tal modo que el nifio aprenda desde su
propio ambiente, porque dentro de las funciones de los SAC estan el favorecer la competencia
social, disminuir las conductas disruptivas o problemas de conducta, mejorar las competencias
cognitivas globales, siendo facilitadoras del desarrollo cognitivo, desarrollando habilidades de

comunicacion intencional y funciones simbdlicas representativas (Cuevas, 2012. p.7).

Como se plante6 antes, las motivacion es un factor esencial en la aplicacion de los Sistemas
Aumentativos de Comunicacion, por lo que se debe cuidar no solamente lo concerniente a las
herramientas y su aplicacién, sino al medio, al entorno en que se realiza la actividad, velando porque

el contexto de la clase sea ecoldgico, en el ambiente real, en el acontecer cotidiano de los nifios.

3.5.1. CAA aplicada a la ensefianza de los valores en nifios con Sindrome de Dow:

Partiendo de la premisa de una educacion dirigida a la inclusion, la programacién educativa de

un estudiante con DS, debe ser de acuerdo al plan de intervencion global previsto para el grueso de
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los estudiantes de un colegio, pues el nifio con Sindrome de Down, es ante todo, un nifio como los
demés (Ruiz, 2010) y debe ser formado en relacion al desarrollo de competencias, que son como
conjuntos complejos de conocimientos, habilidades, actitudes, valores, emociones y motivaciones

que cada individuo pone en contexto para responder a las demandas de cada situacion.

Entre estas competencias, se proponen las que tienen que ver con el funcionar en grupos
sociales heterogéneos, situando la relacion con el otro como fundamental, teniendo en cuenta la
dependencia mutua que tiene el ser humano. Implica las relaciones adecuadas, el saber y querer
cooperar, resolver con empatia y de forma pacifica y democrética los conflictos propios de la
vida social, la inclusion social. También se considera la competencia para actuar de forma
autébnoma, contemplando el desarrollo de la propia identidad y el ejercicio de la autonomia
relativa y con criterios propios al tomar una decision, elegir y actuar ante esa eleccién Ruiz,
p.12). Esta ultima abarca la voluntad de defender y afirmar intereses y derechos, asumiendo
responsabilidades y compromisos que se derivan en libertad y comprension de posibilidades y
limites de sus decisiones, asi como la capacidad y voluntad de defender y afirmar los proyectos

de vida que incluye el ambito personal, social y profesional.

Hecho que avala la utilizacién de una metodologia especifica como es la CAA en un modelo de
intervencion especifico que es el Modelo Ecolédgico. Es preciso implementar una estrategia
multisensorial, con imagenes, dibujos, graficos, pictogramas, esquemas que sean  viables,
involucrando sonidos si es necesario. Es importante, suministrarles pautas y estrategias de actuacion,
mediante instrucciones claras y precisas, mas que normas abstractas, explicandose cuidadosamente

cada paso para desarrollar cualquier proceso o actividad y procurar que los apliquen en situaciones
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similares (p.19). Todo esto implica trabajar de lo concreto a lo abstracto, hacer demostraciones, pasar

algunos errores, entender que el docente es “modelo” y que educa con lo que él es.

3.6. Pensamiento, lenguaje y tecnologia.

Toro C. (2013), plantea que la aplicacion y evaluacion de las ayudas técnicas en los procesos
comunicativos en personas en condicion de discapacidad son fundamentales en el desarrollo
integral y en el mejorar la calidad de vida de los usuarios, por lo que las SAAC vy las tecnologias
de apoyo son puntuales en las intervinientes de necesidad, propésitos, contextos, factor humano,
para cumplir con los objetivos de satisfaccion personal, participacion y desarrollo, con coherencia

a provechando el mejor rendimiento de la ayuda escogida.

Por tal razén es importante que al escoger la ayuda idénea, se tenga en cuenta la identificacion
de las necesidades, el reconocimiento del contexto, la identificacion de las potencialidades de la
persona, la determinacion de las SAAC, la seleccion tecnologia de ayuda, la adaptacion y

entrenamiento al usuario, el uso y el monitoreo, asi como la valoracion del impacto causado.

El uso de ayudas técnicas permiten la participacién, la autonomia y la calidad de vida de las
personas con discapacidad y el que sea exitosa depende del usuario, la actividad, el entorno,
frente a factores como el aprendizaje, la seguridad, el rendimiento, la flexibilidad, la eficiencia, la

efectividad y la adaptabilidad.
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Una técnica sera utilizada en la medida en que su uso se aprenda rapidamente y el esfuerzo no
sea tan grande, debe ser segura, tener un rendimiento asociado a la dedicacion del tiempo, con

capacidad de trabajar con diferentes métodos, con exactitud, adaptabilidad y eficiencia.

3.7. Modelo Ecoldgico:

El tedrico Bronfenbrenner (1977), con su tesis transactiva del cognitivismo ecolégico, plantea
un conjunto de ecosistemas fundamentales en el desarrollo humano, intentando comprender las
dimensiones micro, meso, exo y macro sistémica (Miranda, R. M. 2012), teniendo en cuenta al
evaluar la conducta de un sujeto en funcion de su contexto: evaluar los ambientes significativos
para los sujetos desde los objetos, evaluar como los sujetos perciben las variables ambientales y
si son concordantes con estas, analizar las relaciones funcionales entre comportamientos y
ambiente, obtener datos sobre la variables ambientales, su relacién con el comportamiento y su m

manipulacion y por ultimo se evalta el ambiente d acuerdo al programa propuesto.

Esta teoria que estudia los escenarios de conducta, centra su interés en variables ecoldgicas,
dimensiones estructurales de la organizacion, caracteristica de las personas de ese contexto y en
dimensiones psicosociales de grupos e instituciones, con objetivos descriptivos y clasificatorios,
fijandose en el clima social y de manera particular, mira los atributos socioculturales

(Bronfenbrenner, 1987).

Favorece que en sus tres niveles de integracion se puedan asociar de la siguiente manera:

Con el microsistema el primer nivel o familiar, que se relaciona con un sr humano con
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caracteristicas particulares, perteneciente a un nucleo familiar también particular, siendo sujeto a
una normativa especifica, pero a la vez con derechos. EI mesosistema, relacionado con el
segundo nivel, que es la primera relacion con otros microsistemas, como es la escuela y sus
elementos. En el exositema, concerniente al tercer nivel, es la integracion social en general, en el
que no estdn directamente implicados los nifios, pero que les afectan de alguna manera,

entendiendo que el nifio forma parte del macro sistema “sociedad” en la cual esta inmerso.

Esto lleva a reflexionar sobre como es la comunicacion del nifio con Sindrome de Down, para
poder relacionarse en cada uno de esos sistemas, ya que es uno de los elementos fundamentales
de la relacion intra e inter personal, asi como del desarrollo propio del ser humano. En el caso de
los nifios del segundo nivel de la seccién de Educacién especial en el IPN, tienen y conservaran
cada uno sus propios ambientes familiares y personales, pero inician desde el primer nivel sus
procesos de adaptacion al ambito social por medio del estudio y de la vinculacién a otro ambiente
externo al familiar que les implica el contacto con otros pares o comparieros. Estas etapas
iniciales de interaccién de microsistemas seran muy importantes con miras a lo que seré su vida

en relacion con los demas (1977).



El cuento de los valores
67

4. PROPUESTAPEDAGOGICA

4.1. Enfasis: Manejo de un maletin con herramientas de Comunicacién Aumentativa y
Alternativa para el desarrollo de los valores de la Tolerancia y la Libertad en un grupo de

nifios con Sindrome de Down del IPN, a partir de un Modelo ecolégico.

4.2. Titulo: EL CUENTO DE LOS VALORES

4.3. La Propuesta

4.3.1. Descripcion

La propuesta que se presenta a continuacion, tiene como insumo de trabajo los cuentos
infantiles de Caperucita Roja y El patito feo, que permiten ser contados y explicados mediante un
lenguaje de signos, simbolos asi como de lenguaje tradicional oral que permite un mayor
acercamiento a los estudiantes y una mejor participacion por parte de ellos, fundamentando la

vivencia de los valores de la Tolerancia y la libertad de manera amena y clara.

La propuesta consiste en un maletin de herramientas aumentativas y alternativas de
comunicacion, que facilita la aproximacion de los estudiantes a los conceptos de valor, de
Tolerancia y de Libertad, a partir de la narracion de dos cuentos conocidos por los nifios en
general y que relatan las pericipecias de unos personajes que van dando elementos de reflexion,
utilizando carteles con signos pictograficos, corporales, linguisticos, y no linguisticos, que

faciliten la apropiacion de los conceptos planteados y la posterior aplicacion en la vida cotidiana.
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4.3.2. Impacto de la propuesta.

La Seccion de Educacion Especial del IPN se caracteriza por buscar las mejores estrategias y
oportunidades de desarrollo de sus estudiantes, teniendo en cuenta sus competencias individuales,
a partir de la creacién de herramientas que apoyen los procesos de aprendizaje, planteando
soluciones que respondan a las necesidades fisicas, motrices, cognitivas y que a la vez posibiliten
el desarrollo de la autonomia de acuerdo con las discapacidades de cada nifio, haciendo
eventuales actividades que generen reflexion en el area de lo ético y lo relacional, aunque
desafortunadamente no se cuenta con un programa y un espacio destinados al desarrollo de esta
area, mucho menos con material de CAA destinado a este fin.

Esta es la principal razon para elaborar y realizar esta propuesta metodologica desarrollada a
partir de la CAA vy teniendo como tema los valores de la Tolerancia y la Libertad, haciéndose
pertinente ante la realidad de la problematica y la capacidad de las profesoras que cuentan con los

elementos suficientes para su implementacion.

La eficacia de esta propuesta esta en que se plantea la ejecucion de instrumentos necesarios
para responder a las necesidades particulares del grupo de cada uno de sus integrantes,
estableciendo una adecuada comunicacion al trabajar los temas propuestos, mientras que la
eficiencia se evidencia en los instrumentos a elaborar, que deberdn cumplir con la tarea para la
cual seran disefiados, midiendo su efectividad en tanto se logre establecer , clarificar y reforzar la
informacion que se plantea. Para la realizacion de las herramientas se debe tener en cuenta los
costos reales y posibles de adquirir para finalmente dar respuesta a lo requerido y llevarlo a la

practica, de igual manera en el tiempo que se requiera.
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La relevancia de la propuesta esta establecida en uno de los factores mas importantes a los que
apunta la pedagogia y es el pensar en el ser humano, por encima de conocimientos,
conceptualizaciones o elaboraciones. Pues es el nifio con Sindrome de Down, su derecho a la
educacion y el mejoramiento de su calidad de vida en los diferentes sistemas en los que mueve a

la creacion e implementacion del Maletin planteado.

El proyecto se articula a las politicas, planes o programas de diferentes estamentos a nivel
nacional o regional, a partir de la revision de normas que competen a la intervencion pedagogica
grupos especiales y tenido en cuenta que desde politicas gubernamentales se ha realizado una
revolucién educativa que apunta a la educacion de poblaciones vulnerables y haciendo parte de
ellas a las que presentan discapacidad, aspecto fundamental tanto para la especializacién que se
esta desarrollando como para el planteamiento de esta propuesta. De esta manera las politicas se
proyectan para que estas personas se vuelvan auténomas, productivas y que fortalezcan sus

relaciones sociales, lo que de igual manera hace parte fundamental de este proyecto.

En los Ultimos cuatro afios, el tema de la inclusion se ha dinamizado en las entidades
territoriales, reforzando una vez méas que la poblacion a la que se dirige la propuesta debe tener
los mismos derechos y oportunidades, en este caso en lo educativo, encontrandose oferta
educativa organizada y con una clasificacion de las mismas por niveles, de acuerdo con la gestion

que han desarrollado para atender a estas poblaciones.

A continuacion se relacionan algunas leyes que evidencian la preocupacion desde diferentes

estamentos y auguran un impacto positivo al proyecto, por ser respuesta a la normativa existente:
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La UNESCO establece el 3 de Diciembre como el dia internacional de la discapacidad,
manteniendo una estrategia de educacion integradora basada en los derechos humanos,
refrendada en multiples tratados internacionales. EI Premio UNESCO/Emir Jaber Al-Ahmad Al-
Jaber Al-Sabah de Investigacion y Formacion en el Ambito de las Necesidades Educativas
Especiales de los Discapacitados Mentales, se establecio para promover la educacion de calidad
para las personas que padecen discapacidad intelectual y se entrega cada dos afios. de igual
forma, fomenta la integracion social de las personas discapacitadas mediante las tecnologias de la

informacion y la comunicacion (TIC).

El Congreso emana la Ley 1346 2009, por medio de la cual se aprueba la “Convencion sobre
los Derechos de las personas con Discapacidad” adoptada por la Asamblea General de la

Naciones Unidas el 13 de diciembre de 2006.

Plan Nacional 2006 Plan Decenal de Educacion 2006-2015 dirigido a definir politicas y
estrategias para lograr una educacion de calidad hacia futuro incluida la poblacién con

discapacidad.

Ley 82 1989 Aprueba el convenio de la OIT respecto a la garantia de derechos laborales de la

poblacion con discapacidad en Colombia.

Por otro lado las investigadoras, docentes de la Basica Primaria del Instituto Pedagdgico
Nacional, Ingrid Rubio de Etica y Educacion Religiosa y Magdalena Bermidez de Artes

Plasticas, muestran un interés especial frente al tema, ya que con anterioridad habian trabajado en
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equipo para presentar una propuesta pedagdgica y metodoldgica en la formacion religiosa no
confesional, dando respuesta a la dltimas leyes respectivas, obteniendo un buen resultado.
Ademas, el vinculo de las fortalezas de las docentes con respecto a su conocimiento disciplinar

involucra lo ético y lo artistico, aportando un plus al trabajo en equipo.

En cuanto al tema de formacion en valores en particular se establece un interés importante en
la medida que:
v'v" No se cuenta con actividades que a partir de las CAA se ocupen de este tema,
v'¥" no hay espacios académicos para este nivel en esta area del conocimiento,
v¥ no hay propuestas a las necesidades de comunicacion en este momento y en cuanto a la
ética en valores y
v no hay planteamientos ni propuestas del area de Filosofia, Etica y/o Educacion Religiosa

para esta seccion.

La investigacion pretende ser innovadora en cuanto al uso de la CAA para presentar los
valores, agregando un grado de novedad en su valor tedrico y cientifico-técnico, teniendo en

cuenta que no se cuenta con herramientas concretas para el desarrollo del tema.

Valor agregado, se busca dejar el material para la Seccién, por tanto, tiene un caracter préactico,
ademas del interés cientifico y metodoldgico, ofreciendo a las docentes directoras de grupo de
esta seccion, oportunidad abierta para utilizar dicho maletin de actividades e el momento en que

lo requieran.
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Su valor teorico se establece a partir del reconocimiento y aplicacion de sistemas de
aprendizaje y de comunicacion que nos plantea la CAA, que aunque pueden ser reconocidos por
las docentes de la seccion, no tienen en la préctica elementos concretos que les ayuden en su

trabajo diario. Los resultados en lo tedrico quedaran consignados en la biblioteca del colegio.

En cuanto al valor cientifico se determina que se realizardn herramientas de bajo y medio
nivel tecnoldgico, puesto que las docentes no cuentan con los conocimientos ni los medios
econOmicos para realizar instrumentos de alta tecnologia, por lo tanto el componente econémico,
no estara presente ya que se plantea crear y elaborar dentro de las posibilidades de las docentes,

no para ser replicados ni difundidos fuera de la institucion.

Si definimos que los valores morales son importantes porque perfeccionan al hombre en lo
mas intimamente humano, haciéndolo mas humano, con mayor calidad como persona; podemos
plantear que el nifio o persona con discapacidad tiene los mismos derechos y necesidades que los
demés y por tanto debe hacer parte de los planteamientos y propuestas metodoldgicas y de

inclusion en esta disciplina, como en todas las demas.

La importancia disciplinar estd en que los valores morales surgen como en todos los seres
humanos primordialmente por influjo y en el seno de la familia, y son valores como el respeto, la
tolerancia, la honestidad, la lealtad, el trabajo, la responsabilidad. De esta manera todo lo
aprehendido en la escuela solo tendré sentido si se aplica y construye conjuntamente entre los

microsistemas familia y escuela.
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4.3.3. Propdsitos.

Con la propuesta se pretende mejorar las condiciones de vida de los estudiantes con Sindrome
de Down, fortaleciendo especialmente patrones que mejoren los aspectos que se han evidenciado
como dificultades en el grupo; los de socializacion por medio de los valores del respeto y la
tolerancia, y para la autonomia por medio del valor de la libertad. La posibilidad de una inclusion
real, puesto que en la institucion todos los demas estudiantes cuentan con la formacion en Etica

en el Plan de Estudios, mientras que esta seccidon en particular no la tiene.

4.4. Contenido.

La propuesta disefiada, busca la elaboracién e implementacion de un maletin asumiendo los
elementos de la CAAS que contenga dos cuentos, Caperucita Roja y El patito feo, cada uno con

su material de apoyo consistente en Valores a trabajar LBERTAD y TOLERANCIA.

Para trabajar la LIBERTAD, se selecciono el cuento de CAPERUCITA ROJA debido a que la
nifia, Caperucita, el personaje principal, no escucha a su maméa haciendo caso omiso de sus
recomendaciones de no hablar con el lobo, ni desviarse del camino, abocandose a una situacion
poco conveniente y peligrosa, por haber asumido mal su libertad y tomar decisiones equivocadas,
hablando con extrafios, situacion que aunque suenen divertidas y agradables, muestran la falta de

prevencion en el anlisis de las consecuencias.
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Para desarrollar esta actividad alrededor del cuento de Caperucita Roja, se tienen en cuenta:

vv¥ Que la metodologia inicial es ver el video del cuento, que esta enriquecido y
complementado en su parte visual por pictogramas de comunicacién, que busca
complementar la comprension de la historia contada.

v'v' Utilizar un tablero de comunicacion de estilo SAAC, que fortalezca la comunicacién y la
comprension del valor de la Libertad y su sentido. Elaborar 12 Iaminas correspondidas al
cuento y sus respectivos pictogramas en material magnético, para que el nifio o nifia
interactle y recree con los pictogramas la accién descrita en el modelo.

vv' Elaborar un cuento en fisico, en el que aparecen las 25 escenas acompafiadas por
pictogramas.

v'v' Elaborar paletas en las que se presenten los diferentes personajes

En cuanto al trabajo con el valor de la TOLERANCIA, se selecciond el cuento del PATITO
FEO, por cuanto se presenta el fenémeno de la discriminacion frente a la diferencia (el color) que
se ven entre el patito y los demas patos de esa misma camada, que ocasionan que hasta la misma
mama pata lo haga a un lado al nacer y que sus hermanos se burlen de él, tal vez, por asumir que
al ser diferente puede valer menos o ser feo con relacion a sus pares. Sin embargo al crecer
muestra que fue el mas hermoso de todos, brindando la oportunidad de hacer pensar a los nifios
que todos los seres humanos son diferentes y cada persona tiene sus propios valores,

invitandolos a aceptarse a sim mismo y a los demas, a ser tolerantes y respetarse en la diferencia.
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Para esta actividad en particular se tomo la decision de:
vv  Establecer como metodologia inicial, ver el video del cuento enriquecido y complementado en

su parte visual por pictogramas de comunicacién, que buscan complementar la comprensién de la

historia.
v'v' Elaborar una loteria con 25 imagenes, que corresponden a cada escena de la historia,
acompafadas por pictogramas que describen uno a uno el vocabulario de cada accion.

v'v' Presentar los personajes en un circuito de comunicacion, hacia el final de la actividad.

El maletin serd complementado por nueve (9) laminas con diferentes cuentos presentados con
pictogramas que pueden aplicar a la ensefianza de valores. De igual manera se presentaran doce
(12) tableros en laminas, relacionados con los estados de &nimo, necesidades corporales basicas,

fisiologicas y salud, entre otros, que pueden ser utilizados en la seccion.

Para terminar, se incluird un cuadernillo sobre la Educacion en Valores, acompafiado de otras

actividades sugeridas para la aplicacién en el desarrollo del tema de los valores.

4.4.1. Nombre del Maletin: EL CUENTO DE LOS VALORES.

El maletin didactico propuesto para el desarrollo de Valores en la seccion de Educacion
especial en su nivel segundo, tiene su fundamentacion didactica en la teoria del conocimiento que
subyace al modelo ecoldgico de evaluacion, que como se planteara en el estado del arte, en el
documento del Equipo Integracion Zulia (2009), acude a estrategias pedagdgicas que se sustentan

en las competencias cognitivas, metacognitivas, de manejo de recursos, de socializacion, de
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respeto por los diferentes ritmos de aprendizaje, en un ambiente de valoracion de los educandos.
Igualmente se tiene en cuenta el manejo del lenguaje accesible al nifio Down y utilizando lo

visual, lo auditivo, lo participativo e interactivo.

El desarrollo de las actividades desde la implementacion del maletin sugerido, permite la
sensibilizacion de los estudiantes ante el tema de los valores, para vivirlos en la cotidianidad,
respetando la diferencia, la inclusion y favoreciendo el aprendizaje de todos y el desarrollo integral.

Por otro lado y como punto fundamental de la propuesta esta la utilizacién de pictogramas como
medio alternativo en la utilizacion de herramientas pedagdgicas y aumentativas en el aspecto del

enriquecimiento y refuerzo de lenguaje utilizado en la comunicacion de los estudiantes.

4.4.2. Herramientas Cuento 1. Valor de la Libertad.

Las herramientas que se implementaran en la aplicacion del valor de la Libertad, con el cuento
de Caperucita roja, es un video con imagenes acompafiadas de pictogramas que rezurcen en todo
momento la lectura y las acciones que alli se encuentran. Un cuento en fisico, dependiendo de las
posibilidades, un tablero de comunicacion con pictogramas y paletas de comunicacién con los

personajes.

4.4.3. Herramientas Cuento 2. Valor de la Tolerancia.

Las herramientas que se implementaran en la aplicacion del valor de la Libertad, con el cuento

del Patito feo, es un video con imagenes acompafiadas por pictogramas que refuerzan en todo
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momento las acciones y la lectura, un juego de loteria y un circuito de imagenes para presentar a

los personajes.

4.5. Metodologia:

45.1. Método

El método utilizado en el trabajo es el cualitativo descriptivo, tendiente a dar respuestas a
necesidades reconocidas y latentes en el seno del grupo objeto de mismo. La investigacion
descriptiva busca conocer situaciones, costumbres o actitudes caracteristicas, mediante la
descripcién exacta de personas, situaciones, procesos u objetos no para recolectar datos solamente
sino para analizarlos, interpretarlos y plantear relaciones entre variables, que sirvan para extraer
generalizaciones significativas que construyan conocimiento, para lo cual es imprescindible, pasar
por etapas secuenciales comenzando por escoger un problema y examinar sus caracteristicas, para
enunciar presupuestos, elegir tema y fuentes apropiadas, seleccionar y confeccionar técnicas de
recoleccion de datos, establecer categorias precisas, de acuerdo al propdsito, verificar la validez de
las técnicas escogidas, realizar observaciones objetivas y exactas, describir, analizar e interpretar

los datos en términos claros y precisos (Deobold B.V. y Meyer, W.J. 2006).

Para tal efecto, en este trabajo y en primera instancia se hace una revision bibliografica que
soporte el trabajo didactico a realizar, reconociendo el trabajo anterior desarrollado por diferentes
tedricos y personas que en trabajos de grado optan por la CAA, mientras tanto, se hacia otro
reconocimiento a nivel del grupo de nifios pertenecientes al segundo nivelo de Educacion

Especial del IPN, para sondear con la docente encargada las necesidades latentes. Tras estos dos
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primeros momentos, se planted el problema y las posibles soluciones optando por el trabajo en
valores y la elaboracion de un maletin didactico como propuesta pedagdgica en CAA y Ya para
la metodologia de implementacion del maletin, como tal, se recurrié al Modelo Ecolégico, que
permite un trabajo conjunto de los microsistemas familiar y escolar, el cual sostiene que el
estudiante es el centro del proceso de ensefianza — aprendizaje, fundamentado en el curriculo con

orientacion cognoscitiva.

Se escoge el método cualitativo descriptivo, porque permite concebir al estudiante como actor
principal del proceso y se favorece que los resultados sean dados por la interaccion social directa,
comprendiendo el fendmeno desde la vivencia de los mismos chicos, procurando una
construccion de nuevas formas de comunicacion a partir de las competencias comunicativas de

los estudiantes y la implementacién de la CAA.

El enfoque cualitativo acude a las técnicas de comprensién personal, de sentido comun y de
introspeccion, usado esencialmente en el estudio de pequefios grupos como el que ocupa a las
autoras del presenté trabajo, tiene una concepcion fenomenoldgica, buscando comprender la
conducta humana, teniendo como referencia al mismo sujeto, considerando entre sus
herramientas, instrumentos muy importantes en esta investigacion como son la etnografia, las

entrevistas y la observacion participativa (Ortiz, C.L. 2012)
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4.5.2. Elementosy Actividades.

La utilizacion del cuento como medio ideal para trabajar la formacion de valores con nifios, en
este caso los nifios del Segundo Nivel de La Seccidn especial den el IPN, se justifica en el referente
tedrico de Feo, G (2010), quien a partir del recuento de las teorias de Vygotsky, Piaget y
Montessori, dice que los tres coinciden en que la ensefianza de la lectura a través del cuento, es bien
significativa para los nifios ya que estimulan el lenguaje en su produccién y su comunicacion,
planteando la importancia de la creacién de nuevos ambientes de aprendizaje que favorezcan el
desarrollo de competencias comunicativas teniendo en cuenta su ser cognoscente, sensible e

imaginativo a través de conocimientos y actividades funcionales, significativas y socializadoras.

Se parte del cuento siendo un medio de comunicacién que posibilita la comprensién del tema
desde diferentes miradas y niveles de lectura visual de imagenes, gestual al adaptar o posesionarse
de los diferentes roles, y/o lector — escritural. Asumiendo que el grupo al que se dirige la actividad
es de naturaleza heterogénea en el area de la comunicacion, pues algunos se comunican facilmente,
otros con un poco mas de trabajo, algunos se comunican mas facilmente fuera de la escuela que en
ellay viceversa, se cuenta con la familiaridad de la docente a cargo, que les entiende muy bien y les

acompana en el proceso lector que presenta las misma heterogeneidad.

La imagen presentada de esta manera ludica y a traves de unos personajes fantasticos permite que
los contenidos se hagan mas significativos y relevantes para ser entendidos, aceptados y luego
incorporados a la vida misma de los nifios. El cuento se presenta en video por la facilidad de haber

encontrado una version de cada uno de los cuentos seleccionados, ademas de narrar el cuento estan
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acompafados por los pictogramas, que era un objetivo para la propuesta. Otro referente importante
para seleccionar el video fue porque los nifios e en el salén con un “Tablero digita” en el cual por

medio de conectar una memoria USB se les puede proyectar los cuentos seleccionados.

4.5.2.1. El cuento en video acompafiado por pictogramas (Herramienta de la CAA)

La importancia de utilizar un cuento acompafiado por la herramienta de la CAA (pictogramas),
esta fundamentada en las diferencias que tienen los nifios en su nivel lector en este caso en
particular. Al entrar en contacto y observar el trabajo con diferentes profesores y asignaturas en este
grado, se pudo observar que hay nifios que escriben por imitacion, hay nifios que no retienen por
mas de una clase lo que leen y/o escriben y hay 3 nifios que leen y escriben con plena comprension;

por esta razon concluimos que al tener los pictogramas reforzando cada imagen:

v'v" Seramejor reconocido el mensaje visual

v El color establece un referente que actiia como motivador y de mayor similitud con lo
visto por medio del video

Vv El pictograma acompafado por texto refuerza la asociacion simbdlica de las palabras
orales y escritas. En algunos casos podran reforzar y asociar y en otros seguira siendo
como vistas por primera vez.

vv El pictograma de conectores, para los nifios con mayores destrezas el uso de los
pictogramas de palabras conectoras se establecera en un desafio que se pretende haga mas

interesante para ellos el proceso de imitacién de textos, de escritura y de lectura.
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45.2.2. Paletas de Comunicacion:

Estas herramientas tienen proyeccion con una vision interdisciplinaria, una aplicacion
pedagogica y una utilizacién de tecnologias de la informacién y la comunicacion. Consideran la
no discriminacion de las personas con discapacidades a todo nivel y la integracion al aula regular,
planteando las mismas posibilidades de aprendizaje, iguales pensadas y aplicadas a cualquier
nifio. Hace referencia a la denominada Ingenieria de Rehabilitacién, como nuevo medio para
facilitar herramientas, pensar para quién va dirigida la herramienta, sus condiciones, facultades y
potencialidades.

v'v' Estas herramientas tienen una gran posibilidad a la hora de conectarse individualmente
con cada uno de los personajes de la historia, porque permiten la manipulacion y el hecho
de sentirse que se puede posesionar de ese personaje cuando lo tiene en sus manos,
permiten un abordaje de roles que se da de una forma muy natural en los nifio

v'v' Se buscaron varios materiales y en algin momento se pretendieron hacer titeres pero por
la falta de tiempo y la extension de costos se buscaron otros medio, se busc6 una cartulina
de facil manipulacién, gruesa pero muy liviana que permitiera el manejo de cada
personaje y asi se llegd al conocimiento y elaboracién por medio de impresiones
plastificadas sobre carton pluma de color negro.

v'v' Se dejaron negros por detrds para generar mas distractores y se colocaron los palos de
diferentes colores para resaltar el hecho de que cada color al igual que cada paleta es un
personaje independiente.

v'v" Se marcaron en los palos de las paletas con los nombres correspondiente a cada personaje,

para que al igual que los pictogramas con texto el mensaje vaya reforzado.
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45.2.3. Tablerode Comunicacion:

Se trabaja facilmente con esta herramienta que posibilita implementar nuevas formas de
comunicacion con los nifios Down, ya que provee material que gréfica no solo sustantivos o
adjetivos, sino cuentos y situaciones, es ideal en la t4ransmision de valores y emociones. Sustentado
por Gomez V.M. y Otros (2009), quienes planteaba que “... la Comunicacién Aumentativa siempre
ha acompafiado la comunicacién humana, en gestos, sefiales, simbolos, expresiones faciales, dibujos,

pictogramas a la hora de comunicar sentimientos, ideas, intereses o conceptos.”

Haciendo uso de las capacidades mas que de las deficiencias, utilizando todas las formas de
comunicacion: pictogramas, mimicas, gestos, dibujos, lectura labial, sonido, contacto visual,
tactil, ocular, dactilografia, con la siguiente descripcién de la seleccion:

v'v Tablero pintado de azul, color de los modelos que muestra ARASAAC, quien suministra
la mayor cantidad de herramientas de la CAA, aguamarina para incentivar su uso y
despertar el interés por los contenidos que se veran en él.

v'v Permite pasar de lo mas grande (la proyeccion del video) a unas imagenes mucho mas
pequefas, pero de los mismos dibujos y textos.

v'v' En él se contara una historia de 16 escenas principales que definen la historia y permiten

la adecuada comprensién.

v'v" Se elaboran 16 escenas tamafio % de carta, para tenerles de modelo en el manejo y la

imitacién de cada una de ellas por medio de los pictogramas que estan separados por
escena en una caja numerada, asi en la caja nimero 1 se encontraran los pictogramas que

describen y acompafian la ese cena uno. Y asi sucesivamente hasta la escena 16.
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vv Se presentan 16 cartones plastificados y numerados, acompafiados de sus
correspondientes cajas con cada escena y dos cajas mas con pictogramas que se pueden

utilizar para tratar de construir mas frases o escenas del cuento.

Para la realizacion del tablero, se consiguié y se elaboré el marco, se consiguieron los
pictogramas, se compro el material, se hizo la digitacion de pictogramas, la impresién, pegar el
iman, se hizo el recortado y el plastificado. Se termind con la elaboracion de las cajas y la

busqueda y adaptacion de la caja a los pictogramas y los cartones con las 16 escenas.

45.2.4. El cuento impreso:

Se desarrolla esta actividad, a partir de las capacidades mas que de las deficiencias, utilizando
todas las formas de comunicacion: pictogramas, mimica, gestos, dibujos, lectura labial, sonido,

contacto visual, tactil, ocular, dactilografia. Se tuvo en cuenta que:

Vv “Una imagen vale mas que mil palabras”, un cuento impreso en fisico, acerca a los nifios
al todo, interrelacionandose con los personajes y la historia en general, el manejo de un
libro también hace que se acerque al escrito y sobretodo y a través de este contacto
manual y visual, a la lectura de la imagen y por medio de los deméas apoyos que trae el
libro al texto.

v'v' Se buscé un material que les suministrara la posibilidad de facilitar el paso de las hojas,
por esta razon se pegaron las hojas impresas en carton paja y luego se plastificaron para

darle mayor resistencia. Se le dio color azul al fondo de manera uniforme, primero porque
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este color es relajante y permite un adecuado nivel de concentracion y en segundo lugar
porque y ademas porque al tener un solo color en general no se permite que el color se
vuelva un distractor.
vv El cuento escrito, como en el resto de las actividades estd acompafiado por los
pictogramas para reforzar y sobretodo mejorar la comunicacion del mensaje que se quiere

dar a través del cuento.

4.5.2.5 Loteria con pictogramas:

Se utiliza esta herramienta para poder centrar méas la atencion de los estudiantes, y recoger de

manera ludica lo aprendido por los integrantes del grupo después de haber escuchado el cuento.

Se realiza con pictogramas y en colores teniendo en cuenta las diferentes necesidades que

presenta el grupo.

4.5.2.6 Tablero con circuito:

Herramienta ludica que nos permite fortalecer la identificacion de los personajes y lugares del

cuento motivado una participacion mas personalizada y se puede utilizar de diferentes maneras.
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) EVALUACION

El trabajo de elaboracion del maletin didéctico, es una oportunidad de profundizar en la
Comunicacion Aumentativa y Alternativa como metodologia de implementacion en las escuelas
de cualquier tipo que tengan estudiantes con Discapacidades intelectuales, pero también es una
ocasion de trabajar a favor de estos nifios reforzando su escala de valores y la vivencia de los

mismos, respondiendo a problematicas propias del medio ambiente escolar actual.

El maletin presentado revela una manera ludica de ensefiar valores, pero también la necesidad
de fomentar una comunicacion valida que aporte a los estudiantes mayor posibilidad de conocer y

dar a conocer ideas, sentimientos y conceptos.

La evaluacion de estos materiales y herramientas propuestas, se debe hacer desde el
desempefio activo de estudiantes y docentes considerando cada actividad realizada y los
diferentes momentos que esta tenga, para lo que se sugeriran unas pautas y esquema concretos de
apreciacion (Anexo 2), fundamentado en la evaluacion ecolégica a partir de elementos como el
medio ambiente, la participacion del nifio o nifia, relacion entre sistemas, el proceso individual y

grupal durante el proceso.
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DISCUSION Y CONCLUSION

Discusion:

Una de las problematicas detectadas en el desarrollo del trabajo, es que aunque se habla de
inclusion y se escriben leyes y trabajos al respecto, el curriculo de los nifios con discapacidades
cognitivas no tienen todas las prerrogativas de un curriculo de la educacion formal, ya que no hay
maestros preparados, ni aulas especialmente adaptadas para que se dé un proceso asertivo de
integracion e inclusion de estos nifios con capacidades diferentes. De alli que tampoco haya un
curriculo que integre y formalice la ensefianza de valores, como parte esencial en la formacion de
estos chicos, que bien podrian cambiar sus ambientes sociales por ambientes escolares mas
amplios que exigen de ellos ciertas capacidades en las cuales se ven afectados y desorientados

ante microsistemas y ecosistemas excluyentes y masificadores.

Considerando el trabajo realizado, es evidente que la elaboracion del maletin permite una
mejor intervencién en el desarrollo de los valores y su aplicacion en la vida cotidiana,
comenzando por el ambiente escolar, sin embargo queda el interrogante de ¢cémo favorecer su
continuidad, a partir del establecimiento del area de ética y formacion en valores propia de la

Seccidn de Educacion Especial del IPN.
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Conclusiones:

Al terminar el desarrollo de este trabajo, para el equipo de investigadoras quedan algunos

puntos de conclusion:

El manejo de las herramientas propias de los SAAC, son un medio importante para incluir a los
nifios con SD del IPN en la formacién de valores de una manera agradable y ludica, haciendo méas
facil la comprension de conceptos y la aplicacion de los mismos a la vida cotidiana. En buena
medida el desarrollo de estas estrategias recaen sobre el docente, quien debe formarse y aplicar ese
conocimiento adaptando actividades, metodologia y herramientas propias de la Comunicacion
Aumentativa y Alternativa a la ensefianza de los valores en grupos con nifios con SD, quienes

viven, aprenden y aplican en ritmos diferentes, en iguales contextos que cualquier otro nifio.

El maletin didactico sugerido como herramienta para desarrollar valores en los nifios con SD,
es un punto de partida para establecer un area de formacion en el area de los valores y la
educacidn integral, que les otorgue a los nifios de esta seccion del IPN un espacio de aprendizaje

real y aplicado a la vida cotidiana.

De manera personal, las investigadoras, quedan con el compromiso de seguir adelante con el
estudio y la aplicacion de la CAA en sus respectivas area el conocimiento, buscando y enriqueciendo

lainclusion y la valoracion de quienes aprenden con un poco mas de esfuerzo y tiempo.
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ANEXO 1

El CURRICULO DE EDUCACION ESPECIAL

El Curriculo de la seccion se toma como una forma de organizacion de las actividades educativas
y de aprendizaje acorde a los contenidos del disefio, métodos y técnicas didacticas.
Fundamentadas en los requerimientos de las Necesidades Educativas Especiales Permanentes

(NEEP), de la poblacion que atiende la Seccion de Educacion Especial.

Se propone un curriculo abierto; que da la posibilidad de ser adaptado a diferentes contextos,
realidades y necesidades favoreciendo la creatividad del maestro en la planificacion y desarrollo

del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Este planteamiento curricular permite que tenga diferentes niveles de concrecion por cuanto no se
queda en orientaciones generales alejadas de la realidad en él tienen cabida todos los estudiantes

y es un instrumento valido de trabajo para los docentes.

En concordancia con la mision, vision y las metas de la seccion se han implementado todas las
areas académicas que se trabajan en primaria, compartiendo de la misma manera los docentes, los
cuales deben realizar las adaptaciones, constituidas por un conjunto de estrategias y recursos

pedagdgicos y metodoldgicos destinados a asegurar un proceso educativo integral, flexible y
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dindmico a personas con Necesidades Educativas Especiales Permanentes (NEEP), brindado a
través de organizaciones especificas y apoyos diversificados, ayudas o recursos que no estan
habitualmente disponibles en su contexto educativo, para posibilitar un proceso de construccién

de las experiencias de aprendizaje establecidas en el Disefio Curricular.

Siguiendo los planteamientos tedricos y la experiencia, se han establecido cuatro areas
fundamentales con sus asignaturas correspondientes dentro del curriculo, favoreciendo el proceso
ensefianza-aprendizaje de acuerdo a las Necesidades Educativas Especiales Permanentes (NEEP)

de la poblacion.

En estas cuatro areas fundamentales se han tenido en cuenta las caracteristicas especificas de la
poblacion, en este caso discapacidad cognitiva educable asociada, logrando que las adaptaciones
curriculares sean lo méas efectivas posibles para obtener el mejor resultado en el proceso

ensefianza aprendizaje de cada uno de los estudiantes de la seccion.
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AREAS ASIGNATURAS

Matemaéticas

Informatica
Dispositivos Basicos de Aprendizaje (DBA)

Lectura y Escritura

Ciencias Sociales y Naturales

Motricidad Fina

Biblioteca

Fortalecimiento de Pautas de Crianza (F.P.C.)

Desarrollo Afectivo Valorativo (D.A.V.)

Inglés

Educacion Fisica Recreacion, Deportes y | EducaciénFisica

Expresion Corporal Natacion

Expresion Corporal

Expresion Musical y Artistica Musica

Artes Plasticas (Teatro)

Rotacidn pre vocacional

Granja

Habilidades para el trabajo
Ensambles

Taller de Panaderia y Galleteria

Taller de Productos Caseros

Taller de Marqueteria

Taller de Anillado

Taller de Fotocopiado

Taller de Laminacién

Taller de Costura
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ANEXO 2

CUADROS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE DE UNA SESION DE TRABAJO

CON CUENTO.

TEMA:VALOR

Qué se evalta Como se evalla SioNo Observaciones
Comprensiony Comprendio el cuento
Aplicacion del valor Comprendi6 algunas cosas del cuento

No comprendid el cuento

Ubicacion en el | Se ubicaen los lugares del cuento
espacio, el tiempo.

Se ubica en los tiempos del cuento.

Identificacion de | Reconocio los personajes
personajes.

Describi6 los personajes.

Aplicacion a la vida | Aplicaa la vida cotidiana lo reflexionado.

cotidiana
Participacion Habl6 y aporté a la reflexion
pertinente _ __
Se distrajo en otra actividad
Se aisl6 del grupo y no participo.
Emocionespercibidas. | Silencio y | Alegria y | Timidez y | Entusiasmo

retraimiento participacion seriedad
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ANEXO 3
CUADROS DE EVALUACION DE LAS HERRAMIENTAS CAA DISENADAS.
DOCENTE: CURSO: FECHA:
AREA TEMA TIEMPO HERRAMIENTA
CARACTERIRSTICAS DEL MODELO ECOLOGICO PRESENTES:
ESTRATEGIAS COMUNICATIVAS EMPLEADAS:
Herramientaaevaluar | Eficacia Efectividad Eficiencia
La funcion ¢Hace lo que debe | ¢Se ajusta a las
hacer? necesidades de quién va
dirigido?
Cuida el medio
ambiente?
VIDEO CON
PICTOGRAMAS
PALETA DE
PERSONAJES
TABLERO DE
COMUNICACION
LOTERIA CON
PICTOGRAMAS
TABLERO CON
CIRCUITO
MODIFICACIONES Y /O ADPATACIONES AMBIENTALES:
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ANEXO 4

FORMATO DE LAS AUTORIZACIONES DE LOS PADRES O ACUDIENTES PARA
ASISTIR, OBSERVAR Y FOTOGRAFIAR A LOS 11 NINOS DEL 2° NIVEL DE LA
SECCION DE ED. ESPECIAL EN EL IPN —2013

CARTA DE PERMISO

BOGOTA 17 DE SEPTIEMB RE DE 2013

Seflores
Padres de Familia
Segundo Nivel de Educacién Especial | P N

La ciudad

Cordial Saludo

Por medio de la presente les queremos solicitar su autorizacion para realizar una observacion

de su hijo (a) , quien cursa el segundo

nivel en educacion especial en el | P N.

Las profesoras Magdalena Bermidez e Ingrid Rubio nos encontramos realizando en la
actualidad la Especializacion en “Educacién Especial con énfasis en  Comunicacion
Aumentativas y Alternativa” en la UPN, por tal razén para nuestro trabajo de grado queremos
presentar el disefio de un maletin didactico pensado especialmente para este grado, por esto es
de vital importancia el conocimiento de habilidades y dificultades comunicativas que presentan
los nifios para que el material que seri realizado este de acuerdo a las necesidades

particulares de sus hijos.
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La propuesta pretende un trabajo de fortalecimiento inicialmente de los valores de libertad y
respeto, y para ello la caracterizacion del grupo es indispensable dejar registros de video y

fotograficos que seran presentados Unicamente en la UPN.

Para tal fin nos comprometemos a mantener la informacion y registros en completa

confidencialidad.

Las ponentes del proyecto entregaran el maletin de actividades a la coordinacion de la seccion
y queremos manifestar que no se recibira ningln beneficio personal econdémico por esta labor.
Esperamos que los resultados obtenidos nos permitan ampliar nuestros conocimientos y

enriguezcan la labor educativa y de aprendizaje de sus hijos

Atentamente,

Magdalena Bermudez Ingrid Rubio
Docente de artes Docente de Etica
Autorizo

Nombre Firma:
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ANEXO 5

IMAGENES ACTIVIDADES

ACTIVIDADES EXTRAS — EIl contenido de este anexo corresponde a tres actividades que se
presentan como anexo para facilitar, de ser requeridas para mejorar y estimular una buena
comunicacion con todos y cada uno de los nifios que llegan a la seccion y teniendo en cuenta que
en cada grado hay nifios con dificultades particulares diferentes y con niveles de dificultad y de
aptitudes también diferentes. Por esta razén y para la seccion es importante contar con herramientas
que enriquezcan la comunicacion, en este caso como herramienta Alternativa, o que la reemplacen
totalmente pasando a ser Aumentativa. En la Seccion hay nifios con serias dificultades de
comunicacion, pero en otros casos se constituird en un refuerzo permanente que refuerce sus

procesos comunicativos y en otros casos como apoyo a sus procesos lector y escritural.
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v'v" Videos bajados de Internet — Youtube:

Caperucita Roja

Lucia Fanandez
CELPF TMeano Galvin
Totana

VOCABULARIO  PERSONAJES VOCABULARIO
it

CAPERUCITA EL BOSQUE
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El Patito Feo

VOCABULARIO PERSONAES

Vocabulario & 3
Cuento
IE )
D‘ | CT) 2 e,
. e 1 | :.I B .‘ "'

L] (= Teia

v'v' Caperucitaroja 16 laminas para el Tablero
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En esta vivia
El Jel
una nina muy bonita se llamaba
caperucita roja, porque tenia una caperuza roja

v'v' Caperucitaroja—Personajes Paletas

EL LOBO

105



El cuento de los valores

v'v' Caperucitaroja—Pictogramas Tablero

d

-

a

De esta manera se trabajaron las imagenes y pictogramas para las demas actividades, bajadas

de

la

y

de Internet, de los videos, editados y adaptados segun la funcion.

v'v' Caperucitaroja—Cuento
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v'v' El Patito feo — Laminas de la loteria y cuento

| L B N |
= A
L X XK
vyooos Y
‘@\‘; OO \ I
PATA DESPUES DE
MuUcHOS DiAS uUnN

v'v" ElPatito feo—Personajes

- u

Oy

NE | MANA PATA
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k

LAY GALLINAS

Rorr T

EL CAMPO

v'v' El Cuento de los VValores
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v'v' Actividades Extra - Maletin Didactico

eA b s L2 T DT PN

l’.‘
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ANEXO 6

REGISTRO FOTOGRAFICO

Fotografias de los nifios del 2° nivel de Educacion Especial en el IPN motivo de la propuesta.

La FERIA de la misma seccion, donde sacan a la venta los productos y donde se puede observar

la participacion de la familia y los docentes.
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Feria




nto de los valores
El cue "

RETABLOS
$4000 Y (3 )510.000
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